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"UNE HISTOIRE SANS FIN : SUR L' ALKARISI
ET LES METAMORPHOSES DES DEMONS EN TERRES TURQUES

LUMINI TA MUNTEANU

Université de Bucarest

Abstract: The demon best known in Turkey under the namedkafisiandalbastihas long been considered
a personification of puerperal fever and is gemgr@dsociated with childbirth and its dangerssisaid to
attack pregnant women, women in labour and newlbatries, but also has a reputation of occasionally
harassing other humans, especially men, by sitingight on their chests and inducing them asphyxia
nightmares and a large variety of disorders; ia thst form it is equally believed to attack yowgids. Some
other legends pretend that the demon amuses litgeifling the horses of the locals in the hourglafkness
and plaiting their manes and tails. When attackiognen in labour or women after childbirth, it setieir
liver and takes it across a running water (straarar), sometimes a lake, or soaks it in it; ifitcceeds in its
actions, the woman dies, her rescue becoming iriigesélthough the majority of Turkish scholars sater
that this evil spirit, which is also known in Armianand other Caucasian countries, in Iran, Afghanist
Central Asia, is of Turkish origin, we maintain anglto demonstrate that it is nothing but a latesign of an
ancient Mesopotamian demon (or family of demond)ictv survived by virtue of the Jewish successive
reinterpretations of Babylonian demonology. In otverds, the Turkiskalkarisiis a local adaptation of the
primeval Lilith, which became notorious especiatiyhe Middle Ages.

Keywords demon childbirth, alkarisy, Lilith, Babylon Jewish tradition Turkey

Une histoire de la peur en terres turques ne saamattre de son inventaire démoniaque
un personnage fabuleux dont les origines restestuwbs, sinon disputables, malgré sa
relative notoriété : il s’agit du démon connu sutteous les noms alkarisy, alkari ou
albasti' Les croyances concernant cet étre maléfique sopluke souvent mentionnées
par les autochtones ou les voyageurs étrangersisiage en Turquie dans la catégorie
nébuleuse et hétéroclite des « superstitions » tgery hurafe emprunté au persan
khorafat).

A la différence d’'autres entités maléfiques samsiité ou fonctionnalité précise,
dont les traits distinctifs flottent souvent darsvhgue, la créature appeléarisi est
associée, le plus souvent, en Turquie comme dansste du monde turc, a une phase

Le démon est connu, en Turquie comme dans le dstmonde turc, sous plusieurs noms, tels
alana/alanasi alperisi, alkizi, algelini, albis alvasti albass) albarst, albasly albash katin hal,
hallanas) almast) etc. (Inan 1933 : 160 ; Gungor 2006 : 82-83 ; Bowra2012 : 32 ; Peler 2013 :
2047). S’y ajoutent, sans doute, les autres gémadicieux étalant des caractéristiques similaires a
ceux de lalkaris, mais ayant des appellations «de terroir haft/heftik pirabok/piravok
hibilik/gibilik, kapozkepoz etc. (Sarpkaya 2014).
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précise de l'existence humaine, a savoir lI'accomsrd et la période critique des
couches. Par suitealkarisirevét I'aspect d’un génie spécialisé, attaquatamment les
parturientes, les accouchées et les nouveau-n&e qouvent, en raison de leur précarité
existentielle, dans la « période liminaire » oulstade de marge » (Van Gennep 1981 :
30) qui accompagne et découle de la parturitionp&durition a toujours été regardée,
depuis l'aube de I'humanité, comme entourée de éngset menacée de dangers
imprévus, étant appréhendée non seulement pactegaimmédiats, tels la parturiente
et 'accoucheuse, mais aussi par toute la famitigliguée comme une véritable frontiere
entre «lici et lailleurs » : « L’accouchementtegeprésenté comme une frontiere
difficile, un moment important ou la vie et la me# disputent I'issue avec acharnement :
riel fe dounia ou rjel fe lakhrace qui signifie : “l'accouchement, c’est un piedl un
pied dans l'au-deld”. [...] La maternité n'est hewewgu'a partir de l'allaitement. En
amont, dit-on, il y a concertation entre les angegr la vie de I'enfant : le laisser ou le
reprendre, c’est ailleurs que cela se décide irpadfMalek Chebel (1999 : 52) au sujet
de l'accouchement au Maghreb, mais ses propos &ables pour tout processus
d’enfantement dans les sociétés prémodernes. EjuiBumpar exemple, « on croyait que
durant ce laps de tenfde tombeau de I'accouchée était “ouvert” et gaedbuchée qui
expirerait pendant les quarante jours s’ensuivanfaécouchement allait devenir
martyre » (Emeksiz 2009 : 257). Suivant les Turabtécl, « I'embouchure du tombeau
de l'accouchée et de I'enfant reste ouverte pendaatante jours »ldgusa kadin ve
cocyun mezarinin gzi kirk gin acik kal)r(Selgcuk 2004 : 170). Dans certaines régions
du monde, les dangers de la parturition n’ont janceissé de rester actuels. Aussi toutes
les ressources apotropaiques dont disposent léstéecespectives sont-elles mises a
I'ceuvre afin d’assurer le dénouement heureux deair@t de protéger ceux qui, d'une
maniere ou d’'une autre, se trouvent a la lisierdadmort. Parmi ceux qui menacent
constamment la vie des parturientes, des accou@tédss nouveau-nés se trouvent les
mauvais génies, qui entrainent la maladie et, ¢iluse fois, la mort.

Le démonalkarisi est présenté le plus souvent comme un démon fénaini
travesti en femme, ce qui renvoie, en jugeant @apes contextes dominants de son
évolution, a une « affaire de femmes # est considéré, plus d’'une fois, comme une
personnification de la fievre puerpérale (Inan 19286 ; Kog 2010 : 81-82 ; Onal 2011 :

C’est-a-dire durant les quarante jours qui s’erentia I'accouchement.

3 L'accouchement et, de maniére plus générale, teutui reléve de la maternité passe dans les
sociétés prémodernes pour une « affaire de femmesAil the actions around the birth of a new
person were an exclusively female affair, with pnesence of men wanted only at the beginning — for
conception », remarque Tinde Lengyelova (2005 ),1d& méme que Leyla Onal : « Labour was
considered largely as a “female problem” » (20102). Ceci implique, en quelque sorte, I'idée que
tout accident survenu dans ce processus délidatimfatable aux mémes actants. L'accouchement
reste une « affaire de femmes » méme immédiateapenst la parturition puisque, chez les Turcs, le
cordon ombilical du nouveau-né est coupé par la-sagme €bg, qui jouit également du privilege
d’octroyer a I'enfant son premier nom, le « nom dichl » (gobek ad. D’aprés la croyance
populaire, « il ne faut pas que I'enfant, au caslawe pourrait survivre, quitte ce bas monde sans
avoir recu de nom. C’est d'ailleurs ce nom que ltimprononce par trois fois a haute voix a la fin de
la vie, lors de I'enterrement. De la méme facoastpar ce nom que le défunt sera appelé au ttibuna
de Dieu lors du Jugement dernier. » (Hitzel 20247-248). Ce nom ne sera jamais employé dans la
vie quotidienne — il s’agit, en quelque sorte, dm réservé a « I'au-dela ».
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97; Koraslu & Koroglu 2013 : 785), vu le but favori de ses attaquesirfant, il posséde
aussi d'autres valences qui, pour nébuleuses, nr@uokérentes qu’elles soient, donnent
sérieusement matiére a réfléchir sur ses prémitesutre, comme tout mauvais génie
respectablei] est réputé pour son apparence repoussante, apialle, ayant, pourtant,
des limites et des points faibles qui, dans cestaicirconstances précises, le rendent
vulnérable. Nous allons examiner dans ce qui swuit aparence et ses hypostases, ses
manifestations de prédilection, les méthodes tomuielles prescrites pour le combattre, ainsi
que ses possibles origines.

L'apparence du démonalkarisi, sa conduite et ses instruments de prédilection

L’ alkarisi constitue le sujet de bon nombre de lIégendeséarqvec certaines variations
de détails et de séquences qui ne modifient panésiement son profil de « démon
liminaire », ayant trait a la mise au monde etalément, au passage d'un état
d’indétermination ontologique a I'existence. En &ute, il est absent des contes de fées,
quoique nous soupgonnions que certains de ses d&finitoires se retrouvent chez les
personnages du typmdi, « sorciere » — quintessence de la malice humaiaé aussi
d’'une menace féminine perpétuelle dont les éclaatsent les siécles, en souvenir peut-
étre d’un matriarcat toujours difficile a digérees lIégendes qui entourent ce personnage
semblent inépuisables, car «il en nait & chaquanh a propos de visions et
d’apparitions, surtout de soi-disant revenant®etahs. » (Van Gennep 1912 : 261).

La créature appeléalkarisi se présente généralement sous I'apparence d’'une
femme ou, plus souvent, d’une vieillarde monstreeuterrifiante, répugnante,
dépourvue de toute humanité. A part cette tourearguelque sorte traditionnelle, elle
posséde la capacité de se métamorphoser en maintes entités, animées ou inanimées,
mais aussi de se soustraire aux regards des hympanesl aux démons du vent ou de la
tempéte du temps jadis.

Suivant les croyances populaires de Cukurova, l#asgd de la Turquie,dikarisi
dispose d’'une capacité de déguisement remarquébpeut prendre I'apparence d’'une
proche parente, d'une femme répugnante, d’'uned&teéte, d’'un chat, d’'un chien, d’'un
bouc, d'une chévre, etc. Le thériomorphisme pard@, maniere en quelgue sorte
naturelle, plus approprié aux mauvais génies quehHropomorphisme, mais les deux ne
sont guére exclusives ; de surcroit, le démon E®teent invisible, donc d’autant plus
difficile & combattre. Il n'attaque pas seulemest dccouchées, qui constituent, pourtant,
sa proie de prédilection, mais aussi les hommes) Que, paradoxalement, il doive en
avoir peur ; un autochtone qui prétend l'avoir @teé le décrit comme une créature
laide, ayant une grosse téte et des cheveux éfisugirkin, koca kafall ve danik sach

L'imaginaire populaire fonctionne d’aprés une itpge simple, manichéenne qui est rarement
contrariée : les gens beaux sont bons, les gatsdant mauvais ; la beauté et la laideur comméncen
avec le visage, qui exprime le mieux la persondalié I'individu. Les créatures a I'apparence

humaine qui incarnent le mal ou qui sont les messagu monde infernal ne peuvent étre que
repoussantes, désagréables, affreuses. Elles 'sotard plus détestables qu’elles sont vieilleansd

les récits et les contes, la beauté est toujoussc#e a la jeunesse, étant en quelque sorte

conditionnée par I'age des protagonistes (AkseD198)-41).
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bir yaratiktir). A part les hommes, la créature harcéle parésigdunes filles, cette fois-ci
sous une autre identité — celle daldis—, et les juments, qu’elle tourmente toute la’nuit
dans les écuries pour tresser finalement leurséceim et disparaitre au jour levant.
Suivant les légendes qui circulent dans I'Anatatigentale (les régions de Kars,
Erzincan, Gumghane, Diyarbakir, Bingdl, Elagi Malatya), le démon tente de s’emparer
du foie des parturientes, des accouchées et méns rariveau-nés, mais
lorsqu'immobilisé au moyen d’'une aiguille enfonad@ns sa poitrine, il reste dans le
service de la famille respective pour bien des asnB’apres une légende de Cukurova
attestée également, avec quelques différencestdiisgdéans les provinces mentionnées
ci-haut, un bonhomme dont la femme vient justen@atcoucher trébuche, dans la
chambre de celle-ci, contrealkaris, s’empare d'une aiguille et I'enfonce dans sa
poitrin€® ; & ce moment précis, le démon prend forme hum@neen déduit qu'il était
jusgu’alors invisible) et se met a l'implorer dedélivrer, afin de rejoindre les siens. Le
geste de 'lhomme confronté a I'entité inconnueasskez transparent : il agit pour rendre
le mal visible et soustraire ainsi sa femme a ksjibe emprise du démon. Devenu captif,
le mauvais génie se met a faire le ménage de s#eespalont la maison devient plus
prospére que jamais ; il se rend un jour au putg @pporter de I'eau et demande a un
enfant qui joue dans la proximité de celui-ci deisBaiguille introduite dans sa poitrine.
Une fois délivré du charme associé a l'aiguillaJdarisi se précipite dans le puits dont
les eaux deviennent rouges sur-le-champ, ce giguegdsuivant son présage, qu’il a été
abattu par ses proche§inisek 1990 : 538-539). Suivant une autre varianteadeéme
Iégende, en circulation dans la région d’'Blazin certain Ismail Aa — remarquons ce
détail précis, typique des légendes, ou « le Iguneliqué avec précision, les personnages
sont des individus déterminés, leurs actes onboddment qui semble historique et sont
de qualité héroique » (Van Gennep 1912: 22) — éomhb jour sur une scene
apparemment de famille, dont le protagoniste esd@mon féminin du typalkarisi qui
prépare, assis du cété d'un feu, du réti de fdiatention de ses rejetons. Comme ceux-
ci se déclarent toujours affamés apres l'avoir d&vdalkarisi leur promet de les
rassasier du foie de la bru d’lsmaig# qui est censée accoucher le lendemain. Prévenu
des astuces du démon, Ismafla®parvient non seulement a déjouer ses plans,anas
a l'assuijettir, grace a une aiguille qu'il plantend sa poitrine. Elkarisi reste au service
de sa famille pendant douze ans, au bout desqllelse jette dans un lac, tout en
promettant qu’elle ne nuira jamais a ses ancierigesa Ses affines ne I'acceptent plus,
de sorte que les villageois trouvent plus tard saps ensanglanté dans les eaux du lac
(Guler 2000 Simsek 1990 : 540).

Le méme démon peut se présenter parfois sous fappa d’'un gros oiseau,
I"alkusu, ce qui suggere, grosso-modo, une créature ailea’'gst pas sans rappeler les
démons babyloniens, la variante talmudique babgtumeé de LilitH, mais aussi la

® Les ténébres sont particulirement favorable®wlition des mauvais esprits, quelle quen sait |

typologie ou l'origine ; ceci est valable non seuat pour leslkarisy mais aussi pour l&§inn et lesdiv.

Une autre maniére d’assujettir la créature sefaitracher le peigne qui maintient ses cheveux en
ordre (Boratav 1973 : 139).

«[...] il faut attendre le Talmud de Babylone, dtzntédaction s’achéve alf ¥iecle apres J.-C., pour
affirmer dans le judaisme I'existence d'un persgenfabuleux du nom de Lilith et en tracer des
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représentation iconographique d’'Umay, l'unique déesnnue des Turcs pré-islamiques
(Beydili 2003 : 580-581). Dans cette hypostasettdcue notamment les nouveau-nés,
gu’il étouffe en se posant sur leurs poitrines.nAdiatteindre son but, il se sert d’'une
perle gu'il jette dans tout récipient & eau restéodvert, pour profiter ensuite de la
lumiére éblouissante gu’elle dégage et infligerreatéfices. Si la perle est sortie de I'eau
par un homme, le mauvais esprit ne pourra pludigieet finira par se métamorphoser en
femme Qimsek 1990 : 540-541 ; Karini 2013 : 69). Il seraitegnarquer que, dans cette
variante, la fonction apotropaique de l'aiguilld affribuée, par une sorte de charme
inversé, a la perle, dont le symbolisme reste amsdsgu.

Cette derniére légende, avec ses variantes regpgctist également attestée dans
la région de Khlkhal (anciennement Herasbad/Hirabad), faisant partie de la province
iranienne d’Ardai, habitée notamment par des Turcs azéri. Dang ldanses variantes,
le démonalkaris, connu par les autochtones sous le noal Hayvanfalhayvan) « la
béteal », s’'introduit dans la chambre ou se trouvent fiememe en couches et son bébé
par le tuyau de la cheminéeagCd, a l'intention de leur faire mal. L'accouchées$iala
tenaille a feurpasa) et s’en sert pour arracher le collier de perles g mauvais génie
porte autour de son cou. Le démon, craignant letickade sa mére et de sa tante a I'ouie
d’'une perte pareille, se met a supplier la femm&dei rendre. Il récupére son collier en
échange de la promesse de ne pas nuire aux destem#al’accouchée pendant sept
générations. Dans une autre lIégende azérie, 'abéauvoit le démon, appelé cette fois-
ci hal anasfhalanasj pendre dans le tuyau de la cheminée, s’empala @aille a feu,
déchire le collier que la créature porte autoursde cou et en place les perles sous
I'oreiller du nourrisson. Malgré les menaces et depplications ardentes du mauvais
génie, I'accouchée refuse de lui rendre les pertasles-ci seront distribuées a ses
voisins, afin de les protéger contre les maléfidesiémon (Karini 2013 : 69). Suivant
Gulcan Karini {bid.: 71-73), ce collier, qui représenterait la seudu pouvoir du
mauvais génie, suggere une possible connexion batamasiet Nintu ou Belet-ili, la
déesse de I'accouchement dans I'ancienne mythologsopotamienne, mais aussi entre
halanasiet la déesse babylonienne IStar qui, toutes les (® les trois ?), se servent de
colliers pareils pour garder vif le souvenir du g ; a en croire les habitants de Halhal,
le collier de lalkarisi est constitué dgdy mincik(gék'mavi boncuk ce qui fait penser,
une fois de plus, au collier en lapis-lazuli deléesse I5t&rRemarquons, en outre, que le

contours plus spécifiques : ceux d’'un démon aifigére de femme, doté d’une longue chevelure et
dont il fallait se garder des attaques nocturn@tbon 1990 : 117) ; cf. Patai 1990 : 223.

Le motif du collier reparait sous une autre formpkis vague, dans les relations concernant les
coutumes post-partum d’Erzurum : I'accouchée ynashie d'un collier noir et vétue de vétements
rouges ; sous son oreiller sont placés un exenapthirCoran, un livret de priéres contenant certains
versets coraniques (le soi-disdftan), des ciseaux, des couteaux, des morceaux dedzefup.

Les accessoires défensifs impliquent, de plus,amgbon noir d’homme placé sur le lit de la femme
en couches, une aiguille enfoncée dans la coueedarson lit et un morceau de foie suspendu
quelque part dans la maison (Kaya 2001 : 211). treusseau » des accouchées Nogai comporte a
peu prés les mémes catégories d'objets apotropRigErgdnenc Akbaba & Benli 2011 : 94). Le
pantalon est remplacé parfois par une veste, nesisalitres accessoires ne changent jamais de
maniére significative (Peler 2013 : 2048).

47



LUMINI TA MUNTEANU

démon s'insinue parfois dans les maisons par lesniotéesS : & Ergani (région de
Diyarbakir), les tuyaux était bouchés jadis aves deuffes de Paliure épineux
(karadiken, afin d’empécher les mauvais génies de s'intn@d@urtivement dans les
maisons par ce trou (Ucak 2009 : 227).

Une variante de cette Iégende, qui ne fait pourtartune référence a la perle
magique, circule également aux alentours de Sainégion de la mer Noire), ou la mort
subite des nouveau-nés est mise sur le compte aldgau qui s’insinuerait dans les
demeures et étoufferait les nourrissons en se pasan leurs poitrines et en les
empéchant ainsi de respirer ; les personnes sadeces dangerk(s ¢calmas) pendant
leur petite enfance restent vulnérables aux attagieel'oiseau jusqu’a leurs nuits de
noces, qui sont considérées comme particuliérepirilteuses et imposent des mesures
de protection supplémentaires. Parmi les précautjises contre |'oiseau figurent le
bouchement des tuyaux ou, le cas échéant, le ptatediune faucille dans son ouverture
(Bulut 2014 : 422-424).

La Iégende qui suit met en évidence une autre falenmanifestation dedlkarisi;
suivant I'informateur, les événements narrés samesgrpassés il y a cinquante-soixante ans
dans un village situé dans la province d’Erzinddan des notables du lieu découvre une
nuit son cheval préféré tout en sueur, avec las dressés, se rendant ainsi compte que
celui-ci est possédé par les démaalkdrilar) et décidant de le faire garder chaque nuit,
afin de le protéger. Une nuit, lorsque le gardieengue a son devoir, le cheval est de
nouveau attaqué par un démalkaris, qui le chevauche jusqu’au lever du jour et
'abandonne ensuite éreinté de fatigue. Le notatdealors la selle sur son cheval, enduit
de résinegam sakizisa bride et se met a I'affit dans un recoin éeurie. Aussitot arrive,
le démon monte sur le cheval, qui commence a sattdélviolemment, en essayant de s’en
dégager, et continue de le tourmenter méme a bapprde 'hnomme. Le notable du village
enfonce alors une aiguille dans le corps de latamaqu’il suppose étre restée collée
contre le corps de la béte, et la rend ainsi nalesent visible, mais aussi prisonniere. Le
démonalkarisi servira exactement sept ans dans la maison ddwopteur et deviendra
célebre notamment pour son pain excellent. Au Heutet intervalle, le démon se rend au
puits pour apporter de I'eau et demande aux enfpnf®uent dans la proximité de celui-ci
de sortir I'aiguille enfoncée dans son col. Unes fdissipé le charme, la créature redevient
invisible. Partis a sa recherche, les domestiquesotiable du village découvrent I'eau du
puits respectif est devenue rouge sang car, suadégende, la race detkarisi n'accepte
plus dans ses rangs les démons « déchus » etrsa&qoent, les tue (Sakho1989 : 67-68).

Selon une autre variante de la méme légende rbeueliez les habitants de
Diyarbakir (sud-est de la Turquie), un certain AhrAmca, constatant que son cheval
transpire abondamment dans I'écurie, fait des rebles a ce sujet et arrive a la
conclusion que sa béte est constamment talonngiesok (ou alkarisi). Il enduit son
cheval de poix4ift) et parvient ainsi a capturer le démon, qui restk® contre I'animal,
puis enfonce une aiguille dans son corps. Deveon@sclave, la créature, qui passe pour
un véritable porte-bonheur, reste a son servicalg@nexactement sept ans, au bout
desquels elle supplie son maitre de lui rendrébsaté. Une fois affranchie, elle se dirige

9 Cette habileté renvoie, peut-étre, a l'identii@tlmine de beaucoup de démons, qui étaient assaciés

début aux phénomenes extrémes de la nature, tedsiet la tempéte.
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vers un lac se trouvant dans la proximité du védlagn marchant en quelgue sorte vers sa
destinée, et disparait dans ses eaux ; suivanpsisage, les eaux du lac deviennent
rouges sang, ce qui indique qu’elle a été immod¥esps semblables (Ugak 2009 : 228).

A ce que l'on constate, la créature est connue Bapsovince de Diyarbakir non
seulement sous le nomatkarisi, mais aussi sous celui gaevok (pirabok/pirabociK) ;
les gens d’Ergani I'imaginent comme étant une fenoomulente, aux cheveux noirs et
ébouriffés, aux bras longs et minces, aux onglé&gren fet’, dont elle se servirait pour
arracher le foie des accouchées ; elle est daforieme ung/agl cadi, « vieille sorciere »
(Ugak 2009 : 227), ce qui suggere une fois de ples la vieillesse, de méme que la
sorcellerie est toujours sujette a caution.

Dans une légende recueillie chez les habitantsilige d’Obekta (Gindeherek),
situé dans la proximité de Gughmiane (région de la mer Noire), une personne que les
villageois regardent comme un djinn (son sexe redtsi gu'il advient souvent, indéfini)
se met a harceler une femme qui vient d’accoudteefemme tente de se défendre par
ses propres forces, mais finalement en préviennsm La présence masculine s'avére,
comme toujours, salutaire, car 'homme parvienteatraliser la créature, arrivée aprés
minuit & l'intention d’étrangler la femme, en sevemt d’'une aiguille gu’il enfonce dans
son corps. Apres avoir servi nombre d'années danmdison respective, la créature,
qualifiée le plus souvent dein, « démon », est relachée par son maitre, quiiextra
I'aiguille introduite dans son coyéka ; elle disparait sans trace et ne trouble plomgja
la paix de la famille qu’elle avait tourmentée g@fibakaglu 1989 : 69).

Il serait a remarquer dans les Iégendes ci-deskasithtion ou I'imprécision
terminologique des témoins : la créatatearisi est définie tantét comme wljinn, tantot
comme uneyash cadl, « vieille sorciére », ce qui renvoie aux formuséréotypée des
contes. Sa catégorisation implique, d'ailleurs,téola palette d’esprits malfaisants,
puisqu’elle est également présentée commepenie unealperisi ou uneperi kizi(Blunt
1878 Il : 6-7 ; Garnett Il 1891 : 473 ; Garnett 29®28 ; Inan 986 : 171 ; Peler 2013 :
2046) ; il est difficile d’apprécier, pourtant, Is§’agit d'une confusion taxinomique ou
d’une contagion typologique. De toute maniére,deception depari/peri comme figure
démoniaque s’origine a une époque plus reculéehdsoire de I'imaginaire turc ou,
plutét, turco-islamique, puisque dans l'étape modede la langue et la littérature
persanes, ce personnage semble avoir perdu sestatioms négatives

Certaines légendes se bornent a évoquer les efifetsstes entrainés par
I'intervention desalkarisi dans I'existence des femmes en couches et desissouns,

10 Ces caractéristiques évoquent en quelque sosela desliv, qui sont souvent concus comme des

créatures farouches, au teint noir, velues, powrdeecrocs et de griffes ; leur univers quotidiaite
parfois dans le moindre détail celui des humaiosirfant, leur aspect et leur comportement semblent
avoir également emprunté des traits qui sont psopux démons de la tradition arabe, telgjles,
lesjinn et lesifrit (Omidsalar 1995/2011). Lesv sont, entre autres, réputés de faire I'inverseeale c
qui leur a été indiqué, caractéristique qui seveoaussi chez certains démaikarisi assujettis par
les hommes (voiSimsek 1990 : 540 ; cf. Beydili 2003 : 34) ; ceci s'agple, peut-étre, par une
contamination réciproque des deux catégories dmtigp.

« Except in the Mazdean religious texts writterPirsian, by the time we reach the Modern Iranian
phase and the literature written in the pertinangliages, we see only a shell of this ancient iiic
now, she has lost almost all of her negative atteb and has turned into a beautiful creatpee;
‘fairy, nymph,’ and often appears alongside the lesnign jinnsjénn o par) » (Adhami 2010).
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sans trop insister sur l'aspect et méme le sexééduon, tandis que d'autres offrent des
détails inouis, plus d’'une fois bizarres a ce psopi@ créature appelébasti réputée
pour tourmenter les gens pendant la nuit en senpaaa leurs poitrines et en les
suffoquant ou, parfois, en sucant leur sang, érmihginée comme une femme
repoussante, au teint rouge, aux cheveux blondsiriéfés, aux seins flasques, tombants,
touchant ses genoux. Certaines sources affirméali@se présenterait sous I'apparence
d’'une femme hideuse, munie de soixante-dix seins @aintes desquels pendraient
soixante-dix bébés, qu’elle allaiterait en mémepeifCulpan Zaripova Cetin 2007 : 21-
23), ce qui pourrait indiquer non seulement sa maé débordante, mais aussi son
aspect de « génératrice », de « mere de démonfin.dA& démasquer cette créature
nocturne, qui n'est qu'une hypostase dakiris, agissant en succube ou en incube,
suivant le contexte, il faut se placer derriére,eflar son dos, dépourvu de peau, laisse
VOir ses organes internes.

Chez les Nogai de Turquie et du Caucase du Naithakti (alkaris) passe pour
une créature hybride, mi homme, mi animal, ternigat laide gir dudasi yerde, bir
dudazi goktg, vétue de rouge et ayant un seul ceil au miliefralut (donc, I'apparence
d’un cyclope). Elle est congue parfois non pas cenum étre animé, mais comme une
maladie, désignée par des euphémismegytdiscik karisti, havale alcama cinugragi,
agirlik cokme albasuou albasmasiElle se remarque par sa capacité de se métanserpéto
de devenir méconnaissable, donc difficile a combatelle est capable, par exemple, de
prendre l'apparence d'une vieille femme habitanbsddée voisinage de la maison de
accouchée et s'insinuer dans la proximité deeeeillsous le prétexte d’'emprunter quelque
chose ou de faire son ménage. Les mémes sourtessdandt, sans trop de cohérence logique
d'ailleurs, que le démon est coiffé d'une casquitie qu'il abandonnera en prenant la fuite
s'il sera battu par I'un des vieillards de la maiswec une ceinture de coton appd&lélbav
(Ergbnenc Akbaba & Benli 2011 : 94-95).

Les Turcs de Chypre se figurent le démon appakdarisi, alanasiou alperisi soit
sous l'aspect d’'une créature au visage terrifia@tile d’'un voile rouge, soit sous I'aspect
d’'une femme costaude, méme corpulente, a la peschxt, vétue d’'un voile noire, soit,
enfin, sous I'aspect d’'une entité haute de talj@nt les yeux au sommet de la téte et une
voix grondante. Il posséde la capacité de se mémmoeer en chat, en chien, &et de
prendre, d'autre part, 'aspect d'une personne lfami qui s’introduit dans la proximité
de l'accouchée pour la priver de son bébé (Pel&8 2@046-2047).

Les Turcs Tahtaci de Mersin (sud de la Turquiedenéorgent aucune idée précise
sur I'aspect du démon, mais I'associent aux mawssisits du typein, peri ou seytanet
se montrent persuadés de son habileté de se tnaesfen chien, en chat ou en renard
pour tromper la vigilance des gens et d’accom@g maléfices (Selguk 2004 : 177). La
croyance au démon est présente, d'ailleurs, dandulgart des communautés Alevi-
Bektai, ainsi qu'il ressort des enquétes de terrairegaiar Orhan Turkgan en Anatolie
il 'y a plus dune vingtaine dannées: par exempsejvant les habitants de
Comakd@/Kizilagag, un village Alevi situé a 16 kilometres de Mil@sid-ouest de la

12 Tout comme lesljinn (Boratav 1991 : 548-549), lev (Omidsalar 1995/2011) et lgmuri/pairika
(De Bruijn 1995 : 271 ; Adhami 2010) qui, en tanequéatures démoniaques, disposent eux-aussi de
la capacité de se métamorphoser en animaux, etsahjen étres humains.
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Turquie), I'accouchée ne doit jamais étre laiss@des pendant les quarante jours qui
suivent I'accouchement, afin de ne pas étre affept « “la lourdeur”, c’est-a-dire le
coup des djnns ou des diableswagirlik », yani cin veseytan basmayi(Turkdagan
1995 : 71). L’entité connue sous le nom d’« Al bafinie par un villageois d’Orta Ka
(province de Corum, région de la mer Noire) comme « force maléfique >kdtli gug
qui dévore les enfants ; elle passe pour un enmeduoutable des accouchées et des
nouveau-nésilfid. : 297). Enfin, suivant ugeyh Alevi d’un village situé pres de Tokat
(région de la mer Noire) et habité par une popoatiescendant de la tribug@ de
Begdili, I' alkarisiy revét un aspect insolite, étant réputé pourhahitude de tresser les
crinieres des chevauib({d. : 521). Il s’agit la d’'une autre hypostase du déra laquelle
nous allons revenir un peu plus bas dans cetarticl

Voici une autre description fort curieuse des effd¢ I'attaque du démon connu
sous le nom d’Al : « Il est une maladie, désigneelps Turcs sous le nom d¢, qui
atteint souvent les femmes dans les quarante uirsuivent 'accouchement. Cette
affection est caractérisée par un rétrécissemendarinaire du lobe de l'oreille et par
une série d’évanouissements se succédant a desallge fort rapprochés. Il faut,
aussitot que s’annonceAl, qu'un homme tres fort tire les oreilles de l'aachée. Sans
cette précaution, les oreilles se retireraient dBimsérieur du cerveauou elles
disparaitraient pour toujours! Lorsque la femmévahouit, des hommes tirent de
nombreux coups de fusils, tandis qu'une autre peErs@ppuie fortement des deux mains
sur le foie de I'accouchée. Mais le procédé le plirspour guérir Al, c’est de faire venir
le foyer®, sa ceinture ou, & défaut, quelque autre objefujuappartienne. Dés que le
foyer, ou I'objet qui est & lui, est entré dans I'appamént de I'accouchée, celle-ci reprend
ses esprits et recouvre la santé. Un homme de mgndevint Idoyerde I'Al de la fagon
suivante: Cet homme — le nommé Indgé — était ungauti avec sa femme au bord de la
riviere, pour l'aider a laver le linge. Comme ibyrivait, il vit la Maladie — IAl — tenant &
la main le foie d’une nouvelle accouchée. Indgégean “Voici I'Al, et 'accouchée va
mourir aussitdt que la Maladie aura trempé / pldedéie dans la riviere.” D’'un bond, il
courut a lAl, la terrassa et lui serra la gorge pour I'étrange me fais pas mourir, je
t'en supplie, bon Indgé ! imploraAl. Si tu me laisses la vie, je te donnerai le paudei
guérir toute femme atteinte dAl’” Indgé réfléchit un instant, accepta et laissdipka
vieille. Depuis ce temps, Indgé fut feyer de 'Al et jouit de la faculté de guérir les
femmes nouvellement accouchées. Avant de mouggtiboin de transmettre ce don que
possede encore aujourd’hui un de ses descend@&misjusindgé soit mort il y a quatre-
vingts ans » (Carnoy & Nicolaides 1889 : 330-332tte légende illustre, outre la
maniére d’agir du démon et son aspect de prédilecta maniére dont une personne
quelconque, n'ayant rien a faire avec la sorcellet I'apprivoisement des démons, est
censée devenir d’'un coaocaklisioualci, « dompteur de I'Al ».

Les mémes effets bizarres des assauts du demaordeveffets néfastes sur I'ouie des
accouchées, trouvent leurs échos dans les croyappetaires de Mersin, ou les femmes
exposées a ce genre de violences prétendent goirétures épouvantables et expérimenter
des sensations de suffocation. Une fois saisietepaal, elles ne seraient plus capables de

13 En turc,ocak au sens de « guérisseur ».
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parler et perdraient leur ouie ; cette maladieplieable serait déclenchée par I'enlévement
de leur foie par &lkarisi (Ciblak Cgkun 2011 : 7).

La croyance a élkarisi se retrouve aussi, en tant que réverbération)(paxierne
de sa source populaire, dans le roman autobiographd’Elif Safak intitulé Siyah St
(Lait noir) et publié en 2007, qui porte sur la dépressiost-partum dont souffrit
I'écrivain a la suite de la naissance de sa filleen croire I'auteur, les femmes qui
I'entouraient a I'époque, notamment sa grand-méatemelle, ne se lassaient pas de
réciter des prieres et de les « souffleokulyup Uflemekc’est-a-dire réciter une priere et
ensuite souffler, pour I'envoyer aux esprits) afle tenir les mauvais esprits, et
particulierement Blkarisia I'écart, torréfiaient du Sélde mer, paraient la couverture de
son lit avec des épingles de nourrice et des aemtwuges, la saupoudraient de graines
de cumin noir ¢orek ot)® et ne quittaient jamais sa chambre. D’aprés lamné®
femmes, qui avouaient n’avoir jamais vu le mauggsie, mais en avaient entendu parler
leurs aileules, la créature appeldi&arisi serait affreusement laide — une véritable
grognassecadalozun tehi Elle aurait une peau d’'un jaune maladif, desreb® hérissés,
de grandes oreilles pendantes, des yeux exophtasiiqune bouche gigantesque,
rappelant une cave sombre, infernale, des deréguiieres, une voix aigué, un rire
déchirant, des doigts filiformes, longs et osseles ongles courbéeSafak 2008 : 254-
255).

A ce que I'on peut constater, la plupart des |égenelatifs a Blkarisi et & ses
manifestations mettent en évidence le penchantéduod pour le foie de ses victimes :
I'absence du foie, enlevé et plongé pailarisi dans une eau quelcondyeentraine
inexorablement la mort de ceux-ci. L'insistance seirdétail, qui semble avoir perdu sa
teneur premiére avec le temps, nous ameéene a parlaesignification subtile attribuée
jadis a cet organe qui passait pour essentielnsiital, en tant que « siege de I'amour
maternel. Il est, dans la mythologie arabe ancielengiége de la personne elle-méme. »
(Chebel 1995: « Foie »s.v). Malek Chebel évoque, pour en souligner la portée
symbolique, la manducation du foie de Hamza padHemme d’Abou Soufyan, lors de
la bataille d’Ohod (mars 625), car « le foie esige de I'endurance, vertu si vantée par
les Arabes », suivant le verk@bada « endurer, supporter ibid. : 174). Pourtant, cette
pratique n'est pas exceptionnelle ou, disons, $iéigy puisque « dans la Chine antique
on mangeait le foie de ses ennemis : c'e(it étéedald leur courage que de ne pas le
faire. C'était aussi s’assimiler leur courage » €@Gilier & Gheerbrant 1990 : 452). Le
foie devient parfois, lorsqu'on parle de I'amourrgrgal, notamment maternel, un
substitut du coeur : « Comparativement au cceumiéerfe jouit que d’'un nombre tres
limité d’évocations. Pourtant une situation le @me roi de tous les organes du corps, il

14 La sel est investi depuis les temps les pluslésale propriétés lustrales, voire sacrés. Il émivent
employé comme tel dans les rituels post-parturae Tlecs Tahtaci de Mersin, par exemple, préparent
un mélange de sel et de sucre avec lequel ils veeoule corps du nouveau-né (Selguk 2004 : 167).

15 Employé aujourd’hui encore en milieu rural comaraulette végétale, afin de protéger les jeunes
enfants contre le mauvais ceil (Nicolas 2009-2012).

18 | a connexion avec |'eau apparait, avec quelquesues variations, dans plusieurs récits : il asrive
par exemple, que les membres de la famille derapante ou de I'accouchée agitent les eaux d'une
riviere ou d'un ruisseau dans la proximité de ledare afin de chasser le démon, qui est supposé se
trouver a 'aff(t (Peler 2013 : 2048).
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s'agit de I'amour parental porté vers la progéeitira mere ne parle de son nourrisson
gu’en utilisant ce terme, summum de I'amour et @dendresse El kabda (le foie),
kabdti (mon foie). Deux expressions qui contrarient l@épninence du cceur dans le
domaine restreint de ce type de relations. » (QHS9 : 77Y".

Pour ce qui de la langue, mais aussi de I'imagintircs, il serait a remarquer que
le vocableciger, emprunté au persan, peut indiquer non seuleradioid, mais aussi les
poumons et, lorsqu'il s’agit d’animaux, les entesildans leur totalité. A part cela, il se
confond avec le coeur, mais plutdt au sens de feackisde I'étre qu’au sens physique.
Cette derniere nuance sémantique nous parait égiddems nombre d’expressions
idiomatiques qui ressemblent beaucoup, du pointvde de leur sémantisme, aux
expressions évoquées ci-haut par Malek Chetigkrimin k&esi lit. « le recoin de mon
cceur », au sens de personne tendrement aiméerdard’ehéri cigeri sizlamak « avoir
mal au cceur, éprouver une peinecigeri yanmak lit. « avoir le coeur brilé », au sens de
« souffrir beaucoup, éprouver une grande souffranceigeri parcalanmak « avoir le
cceur déchiré » gigerini (delip) delmek (gecmek]it. « passer par son cceur en le
trouant/trouer son coeur », au sens de « broyesefbson cceur »gigerine islemek
« affliger, blesser son cceur », et notamnwgerini sokmeklit. « arracher le coeur (de
qgn.) », au sens de « (lui) porter de grands pigégsd>, qui n'est pas sans évoquer, a
notre avis, les attaques dakarisi contre les parturientes ou les femmes en couches
(voir, pour les exemples ci-dessus et pour d'ayteeeilles, Turkge SozIUR005 :ciger,
s.\.). Ajoutons-y la locution dialectaleigereviciger evi au sens de « cceur », attestée
dans plusieurs régions de la Turquie, dont Isp&stanbul, AntalyaDerleme SozJgl 111
1968 :cigerevi s.v). Enfin, tout comme le cceur, le foie est parf@gardé comme le
siege de I'ame, ainsi qu'il ressort d’'une incamtat@afsur) récitée par lebagSikirghizes
qui s’emparent dealbasti et les obligent a remettre les foies volés a leigEmes :

« Oh, albasty créature tyrannique, / Remets son faigdr) a sa place, / Rends a cette
malheureuse son ame... » (Inan 1986 : 169). Le ft@# donc congu plus d’'une fois
comme siége des émotions, de I'affectivité, a tinslu ccedf. L’association du foie aux
émotions est, d'ailleurs, de trés ancienne date enéams le monde turc. Le synonyme
turc du vocableiger, a savoirbagir, est attesté avec le sens de « source des émetions
avant le XIIf siéclé®; un exemple fort éloquent, venant & I'appui diéecassertion nous
parait I'expression eglum bu bgrim ot, “my son, this fire in my liver” i(e. dearly
loved) » (Clauson 1972 : «dR »,s.v. ; cf. Eren 1999 : 72), qui met en relief l'idée d
« foie comme siege de I'amour parental ». Elleesearque en outre par I'association du
foie au feu, qui est plus rare, car le feu estachit d’habitude au cceur (Chevalier &
Gheerbrant 1990 : 435-436). La signification attée autrefois au foie est également a

17 Suivant Louis Massignon, qui met en exergue laodéerte du cceur comme organe de la

contemplation par les mystiques musulmans, «térditure arabe [...] situe généralement le contre-
coup des émotions dans le foie et la bile » (191%7).

Les deux autres sens dialectaux attribués aublecgzer, & savoir « proche parent » et « femme
laborieuse » Perleme SOzl 11l 1968 : « Cger »,s.v), nous semblent eux-aussi intimement, bien
qgue d’'une maniére plus obscure, rattachés au gersaj de « coeur/partie profonde de I'étre ».

« Properly “the liver” with various extended amétaph. meanings, the latter mainly arising from th
belief that the liver was the source of the emdtio8.i.a.m.l.g., sometimes with large phonetic
changes. » (Clauson 1972 : 317).

18
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déceler dans certaines expressions idiomatiquaslbed, tellebagri kara etbagri yanik
« (personne) qui a beaucoup souffert, qui a endeeicoup de peines » (vditirkge
S6zIUk2005 : « BIr »,s.v.).

Pour ce qui est du cours d'eau ou du puits alkdrisi trempe le foie de ses
victimes ou, dans d'autres variantes, disparadt sulte de son affranchissement, ceux-ci
évoquent, en tant que « sources de vie et souecesod ¥° la frontiere entre le monde
terrestre, habité par les humains, et le monde ipfemal, peuplé de monstres farouches,
territoire de 'inconnu et du non-retour, des téaslet de la mort. L'eau est, donc, présente
dans ces contextes avec ses connotations négdtetisictrices, maléfiques.

Dans une autre catégorie de légendes dont la cmmexvec les légendes
concernant klkarisi comme ennemi juré des parturientes et des accesigh&t assez
obscure, lalkarisis’en prend aux chevaux dans les écuries, les emtarjusqu’a I'aube,

a I'abri des ténebres, en montant sur leurs dosuethut, n’oublie jamais de tresser leurs
crins avant de les abandonner, ce qui représanigjelque sorte, son « sceau ». Puisque
le rapport entre les deux catégories de légendss putét énigmatique (il serait a
souligner que les deux maniéres d’agir @khrisine sont jamais conjointes), il y a lieu
de se demander si la deuxieme classe de légendesaitepas allusion a une sorte de
« fievre des chevaux », par analogie avec la fieha® accouchées. Le sexe de I'animal
mis au supplice par le démon n’est pas importamsda contexte ; les Iégendes
recueillies de CukurovaSimsek 1990 : 538-539) parlent de juments, ce qui nous
indiquerait un « démon spécialiste du domaine féminEn échange, I'une des légendes
rapportées par H. Carnoy et J. Nicolaides et létit« Les Génies des Ecuries » parle de
pouliches et de poulains ; dans ce dernier exerfgdenauvais esprits des écuries ne sont
pas mis en relation avec le dénadfalkarisi— il s’agissait peut-étre au début de légendes
autonomes, qui ont fini a un moment donné par fuwo: « Il y a des génies qui
s'attachent aux écuries ; ils tressent les crins cleevaux, montent sur le dos des
pouliches et des poulains, et courent toute la paitles vallées et les montagnes. Le
matin, on trouve les pauvres animaux exténués titpiéaet couverts de sueur. Comme
on le voit, ces génies rappellent trait pour ttaiDrac du Midi si bien décrit dans le
charmant ouvrage d’'Hippolyte Babol,es Paiens Innocents (Carnoy & Nicolaides
1889 : 364). Ce dernier type de légendes est égaterapporté par Abdulkadir Inan, qui
affirme en avoir entendu parler les habitants dittan et d’Erzurum (est de la Turquie)
dans les premiéres décennies du®XMcle ; ici, lalkarisi (ou 'albast) trouverait son
abri dans les étables ou les écuries et se plaita@tsser les criniéres des chevauson
identité serait différente de celle du mauvaisiegjii s'en prend aux accouchées, le nom
de ce dernier étakarakura? (Inan 1933 : 162 ; Inan 1986 : 171 ; Boratav 2049 ; cf.

20

« L'eau est source de vie et source de mortric&at destructrice. » (Chevalier & Gheerbra®119376)
21

Un comportement similaire des esprits est rappoltez les Kallars de lenissel, suivant lesquels la
distraction favorite de I'esprit des rochers etalenontagne serait de tresser les crins des cheiraanx
1933:163; Inan 1986 : 172).

Cekarakuraest, sans soute, le méme avekdeayra évoqué par les femmes du district de Kavak
(région de Samsun), qui affirment qu’il corresp@udSatan : il revétirait 'apparence d'un chat avec
une queue extrémement longue et noire, ou bienedfamme couverte d’une pélerine noire et ayant
un trou au creux de l'une de ses paumes (Bulut 2@24-425). La méme créature est appelée par les
gens de Sivakaravura(Sarpkaya 2014).
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Boratav 1973 : 95). Les chevaux en difficulté sesmtourus, tout comme les accouchées
sujettes aux harcélements des démons, par un holarpijs souvent leur maitre, qui
met fin & leurs tourments. Il serait & remarques gette hypostase du démon n’est pas
universelle : elle est rapportée surtout dans ldiénorientale de I’Anatolie et trouve peu
d’équivalents dans les régions plus ou moins avées, exception faite du Pamir
(Asatrian 2001 : 153j.

Le tressage des crins indique I'assujettissement dieevaux suppliciés par le
méchant génie, car tresser signifie fixer, lietacter, dominer, posséder a travers les
nceuds ; le nceud, de méme que la tresse, peut acdads certains contextes des
connotations positivé$ ce qui signifie qu’il jouit d'un symbolisme amiikent (Cirlot
2001 : 191-192 ; Chebel & Gheerbrant 1990 : 668.668n symbolisme reste ambigu
méme en terre d’Islam : « Il est censé autant gestdu mal d’autrui que lui en faire. Il
provoque la souffrance, mais la soulage aussmgéehe I'accouchement et le facilite »,
dit Malek Chebel (1995 : « Nceud s.v). Pourtant, chez les Turcs d’antan le cheval,
« symbole ancestral du ciel » (Esin 2001 : 89)saiagpour intouchable par les mauvais
esprits, d'ou la coutume de suspendre des cranesheeal dans la proximité des
demeures, suivant le dictorir evde at olursa o eve cin yeytan girmez« s’il y a un
cheval a la maison, les démons et les diablesynasihuent pas » ; les cranes de cheval
suspendus prés des maisons étaient censés, dautrepréserver leurs habitants du
mauvais ceil, alors que les tétes de cheval jetses lds cours d’eau étaient créditées du
pouvoir de provoquer la pluie (Uraz 1992 : 148).

Il serait, enfin, utile a observer quealkarisi et ses semblables étaient
suffisamment notoires pour attirer I'attention degageurs ou des résidents étrangers en
Turquie, de plus en plus nombreux a partir du %dcle : « There is a curious, but
deeply rooted superstition, accepted by all Turkigimen, which imposes on them the
necessity of never leaving mother and child alémefear they should beconfdbalghan
mish possessed by the Peris », remarque Fanny BIBA8(Il : 6-7). Lucy Garnett passe
en revue bon nombre de superstitions concernagigl@®ns qui sont dits menacer la vie
des accouchées et des nouveau-nés pendant lesitquaras de « marge » qui suivent
les couches chez les Vlachs, les Bulgares, les #ien8, les Juifs, les Albanais et les
Turcs (« Osmanli ») de 'Empire ottoman a la finXliX © siécle. Elle apprécie au sujet de
ces derniers, sans paraitre, pourtant, trés biemndentée et, assurément, sous l'influence
de Fanny Blunt, qu’elle évoque plus d’une foisThe Peris of the Moslems do not, like
the Nereids and Vilas of the Christians, appedretin the habit of carrying off new-born
babes, but they are not the less to be guardedsigand the mother and child should not
be left alone until after the bath ceremony hasnaklace, for fear of their being
possessed by therallhalghanmish. » (Garnett Il 1891 : 473)

2 Le motif en question, peu attesté dans les léggndais présent les contes de fées, est inverpiarié

Stith Thompson (1956-1958), avec ses varianteseotisps, comme suit : « F366.Rairies ride
mortal’s horses at night: ; « F366.2.1Fairies plait manes and tails of horses, « F473.4.1Spirit
rides horses and mules at night, wears them »out« G241.3Witch rides on horse: ; « G265.3.
Witch rides horse at nighg.

« Like bunches of ribbons, rosettes, ties andiknie plait is symbolic of intimate relationship,
intermingling streams and interdependence » (C206X1 : 256).
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Fernand Grenard retrace, toujours a la fin du ®XBiécle, les croyances
fondamentales des Kazaks et des Kyrghyzs du Tarkesens oublier de mentionner
notre mauvais génie, qui semble y tenir une plazechbix : « Les superstitions, que
lislamisme n’a pu détruire, sont nombreuses enebrdiverses. On croit aux revenants,
aux bons et aux mauvais génies, avec plus de ntamétautefois qu’en Chine. Il existe
une sorte de gnomalbasty[...] qui prend différentes formes, souvent cellerdwieille
ébouriffée et velue ; parfois il est invisible, méait sentir son souffle, entendre sa voix
ou le bruit de sa marche. Il se plait a effrayevdgageur solitaire ou a tourmenter les
hommes durant leur sommeil. On croit au mauvaisteily a degettatori de profession
dits nazerban[...]. On prend soin de ne montrer a personne I'enfasuveau-né. »
(1898 : 254) Ici, le démon qui nous intéresse pamtonfondre a d’autres catégories de
mauvais génies, plus ou moins spécialisés. Fer@nehard ajoute a sa relation la
description d’une cérémonie destinée a chasseén®d de la maladie, dirigée par un
sorcier-guérisseur appepiroukhoun qui « n'est en réalité qu’'uchamandégénéré qui
tient son pouvoir des ancétres sacrésbid.(: 255), ce qui n'est point rare en Asie
Centrale, méme de nos jours.

Quelques méthodes traditionnelles de protection ode défense contre le démon

Les méthodes de protection ou de défense cordikatisi impliquent bon nombre
d’éléments conventionnels, répétitifs, qui se metemt dans la plupart des pratiques
magiques dirigées contre les esprits malins, de en@oe certains détails qui, en
I'absence de leur raison premiére, s’averent plusedfois surprenants, sinon bizarres. Il
serait & observer quealkarisi a ordinairement peur des homfieparfois des vieillards
qui, nous dit-on, sont intouchables. Pour intoumlgu’ils soient, ce sont toujours eux
qui se chargent de son expulsion par une largeétéade moyens qui impliquent la
violence physique ou symbolique : ils tirent auilfusient, font du bruf®, agitent dans
I'air des sabres ou des couteaux. Outre les homemeggénéral, lealkarisi craignent de
maniére tout a fait particuliére les forgerons et buérisseurs connus sous le nom
d’ocakli(Inan 1933 : 161-162 ; Inan 1986 : 168-169). Gamiérs, qu'ils soient hommes
ou, plus rarement, femmes, habitent couramment ldansarages d’'un tombeau attribué

2 Qui, suivant Celal Beydili (2003 : 44), représeaitede maniére symbolique le forgeron, également

admiré et redouté dans le monde turc ancien, diaygis qu'il est toujours muni d’'une arme ou
d’'une piece de fer.

Les démons, quel qu’en soit le « domaine de [@€titin », sont particuliérement sensibles auxtbrui
excessifs : «[...] an eclipse of the sun or moohaibitually attributed to a jinn or dragon trying to
swallow the heavenly luminary. The people then@etat once with guns, tin pans, and anything
than can make a noise, and try to intimidate aigthten away the awful monster. The sun and moon
are always saved, and people rejoice that theirteffhave been successful. » (White 1907 : 186).
Dans le village de Kayakdpri, situé dans le dislidékyaka (province de Kars), les femmes en
couches sont protégées contre les attaques desisadnies en faisant hennir des chevaux devant
leurs demeures (G&mn 2011 : 186) ; cette pratique pourrait s’origidans la croyance concernant les
aptitudes apotropaiques des chevaux car, dans dcaidental, le démon est tenu a l'écart de la
demeure de I'accouchée en promenant un cheval gutner de la maison de I'accouchée et en tracant,
peut-étre, de cette maniére un cercle de protestagique autour de celle-cia8lu 1985/2014).
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a un saint hommeyétir) dont ils prétendent avoir hérité le dacékli® de guérir une
maladie ou l'autre ; cette aptitude est transmibahitude d’'une génération a l'autre a
I'intérieur de la méme famille, mais il n’existe gpde régle absolue dans ce sens. En
Anatolie, cette espéece d’habileté pouvait passiés jdun homme a une femme et vice-
versa, ce qui est plutbt rare de nos jours ; de, plypouvait passer non seulement d’'un
musulman a un autre, mais aussi d’'un musulman éhrétien et inversement, suivant le
choix de locakli en titre (Boratav 1973 : 138 ; Carnoy & NicolaideZ89 : 334), ce qui
indique, a notre avis, les sources non-islamiquesek pratiques thérapeutiques. La
transmission du don se réalise lorsquedkli reconnu comme tel se trouve a l'article de
la mort ; il fait venir la personne qu’il a choisiemme successeur, lui fait baiser sa main
droite, prononce la formule de « transfert du pauvat puis crache ou fait semblant de
cracher dans sa bouche (Carnoy & Nicolaides 1&3dl). Les hommes peuvent devenir
des alocakhsi ou alci, «ocakl guérisseurs dl », sans plus passer par cette formule
d’initiation s’ils parviennent a assuijettir uatkarisi: dans cette circonstance précise, ils
acquierent la faculté de voir la créature, invisipbur les autres, de la capturer et de
guérir ainsi les femmes sujettes a ses attaquast@®o01973 : 139 ; Zarcone 2013 : 192).
Les alocaklisiou alci ressemblent, du point de vue de leur fonctioneetedir maniéere
d’agir, aux soi-disanpari-k*an et perizunide Nourisin (nord-est de I'Afghanistan), qui
sont capables de convoquer pes7 et, d’autre part, de soulager la souffrance capaée
leur immixtion dans l'univers des humains (Adha®i@). Ce qui parait en quelque sorte
inaccoutumé chez leslocaklisi par comparaison avec d’autres guérisseurs qui
acceptaient, du moins a la fin du XiXiécle, de petites récompenses, notamment des coqgs
et de la cire, en échange de leurs services, questes premiers ne pouvaient rien accepter
en contrepartie : « Pour la guérison dd,lle foyer ou I'odjak ne peut rien accepter, sous
peine de cesser d'étfeyer. » (Carnoy & Nicolaides 1889 : 336). Les « foydesl'al »
jouissent, donc, d’'une position singuliére parrsidatres thérapeutes, en raison, peut-étre,
de la place occupée par notre mauvais génie dgamtEmonium anatolien.

S’y ajoute, dans quelques régions de Turquie,eftgssion supplémentaire des
saints evliya) locaux, spécialistes du domaine de I'accoucheratde la maternité. Par
exemple, les gens qui habitent dans la proximit®idk, petite ville située aux environs
d'u, font des pelerinages au tombeadilrlie) d’Albasan Dede, se trouvant dans la
bourgade de Catalli, région d’Emigiaou, le cas échéant, a Ozburun, un village qui
conserverait les chaussures et le baton du sahti-€l est réputé de venir & I'appui des
femmes stériles et de celles ayant perdu des entantbas age ; il ferait parfois son
apparition dans les demeures, se laisserait vpit Ebccasion, délivrerait les animaux
attachés dans les étables ou les écuries gio Koroglu 2013 : 785).

Les instruments de prédilection employés pour @rdssdémoralkarisi sont des
instruments en métal, le plus souvent pointus.ctrants, percants (aiguilles, couteaux,
ciseaux, faucilles), étant destinés non seulememedacer ou épouvanter la créature,
mais aussi a la blesser, a lui faire mal ; lestebjle ce type sont placés a coté, dans ou
sous le lit de I'accouchée et du nouveau-né, masiaous lepieces de literie qui sont
en contact direct avec leurs corps respectifs,léslglraps, les oreillers, les couvertures,
etc. (Turkdgan 1995 : 71 ; Kaya 2001 : 211 ; Abdulaziz Bey 2002 ; Selguk 2004 :
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169 : Ciblak Cekun 2011 : 7 ; Karaaslan 2011 : 1444). A quelquesptions pré&d, la
plupart de ces instruments sont en métal. Le métdgmment le fer, qui jouissait d'un
prestige particulier parmi les Turcs anciens, ssuvant, d’autre part, parmi les
accessoires immanquabldss chamanr§ est investi d’un symbolisme ambivalent, tout
comme I'eau dont on parlait plus hagfr il « protege contre les influences mauvaises,
mais il est aussi leur instrument » (Chevalier &e@ibrant 1990 : 433). Suivant la
croyance populaire, il a la propriété de canallssrénergies négatives et, partant, de
guérir le mal, ce qui expliquerait la multituderiteels apotropaiques qui I'impliquent et,
d’autre part, son emploi pour la confection desit@ns (Chebel 1995 : « Métauxswy).

Outre son prestige dans la tradition turco-mongoléans les cultures avoisin€es
I'emploi du fer contre les mauvais génies menat@nie des parturientes et des femmes
en couches est attesté méme en terres d'Islami qiris ressort de la littérature
islamique de haute époque : « La mere du Proptagtente-t-on, avait, sur le conseil qui
lui en avait été donné, porté du fer sur elle pahda grossesse, mais elle y renonca
quand elle s’apercut que le fer avait été fend(l. »Goldziher, apud Chebel 1995 :

« Fer »5.v)*®. De nos jours, le fer est remplacé parfois paidia(Peler 2013 : 2048), ce
qui revient au méme.

Observons aussi l'insistance des Iégendes suntdidm apotropaique des aiguilles
qui, outre leur substance métallique, servent @eclcd neutraliser et, finalement, a retenir
notre mauvais génie pour des périodes plus ou moirgued’. La commodité de cet
objet banal, facile a se procurer, se trouvant@otée de tout le monde, est de nature a
expliquer, sans doute, son emploi obstiné danpratiques magiques et les exorcismes
de Turquie, comme d’ailleu¥s

27
28

Par exemple, les rouleaux a patisserie, employdsne armes défensives.

Pour Mircea Eliade, « le métier de forgeron vient point de vue de I'importance, immédiatement
apres la vocation de chaman. ‘Forgerons et chas@rtsdu méme nid’, dit un proverbe yakoute. [...]
Les forgerons ont le pouvoir de guérir et mémeréelipe I'avenir. » (1968 : 366).

Par exemple, dans une formule de conjuration andéen inscrite sur une coupe d’incantation
employée en Perse vers le®glécle, le démon dit Lilith était « immobiliséneutralisé au moyen de
plusieurs instruments en fer (Patai 1990 : 229).

Cette « légende » tissée autour de la mére duhBm®me saurait pourtant étre prise au pied de la
lettre ; la tradition populaire roumaine prétendr xemple, que la Sainte Vierge aurait été
tourmentée durant sa grossesse par I'équivalembaivude lalkaris, a savoir Samca ou Avest)
Aripa Satanei (« Avega, l'aile de Satan »), pour étre finalement sapafeSaint Michel, qui aurait
fustigé le démon en se servant d'un fouet de farmPles amulettes destinées a préserver les femmes
enceintes de cette créature se trouvait un petitlcontenant « la priére de Saint Michel », quait
toujours étre mise sur le papier par un vieilldviduian 1892 : 27-28 ; Gorovei 1909 : 18-19).
L'incapacité des démoradkarisi de se libérer de leurs dompteurs une fois captieésette maniere
évoque l'incapacité degari iraniens de se libérer a eux seuls lorsqu’enckadnéde s'évader des
cercles magiques tracés autour d’eux (De Bruijn 19981). Les cercles magiques apparaissent
d’ailleurs, avec la méme fonction, méme chez lekatliens (Smith 2011 : 211).

32 Malek Chebel (1995 : 23, « Aiguille s.v) évoque, en se référant a la signification deylidie dans

le monde arabe, un interdit local (algérien) conaet I'emploi de celle-ci, en raison de la matiére
dont elle est faite et de sa forme pointue, quirédestinerait au mal ; d’ici parfois ses dénonamest
euphémistiques. Nous nous demandons, pourtangéssinterdits de ce genre ne découlent pas de
I'emploi des aiguilles dans les pratigues magiquessi qu’il advient chez bien des peuples, y
compris les Turcs.
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L'accouchée est souvent « gardée » par un®alaicé dans sa chambre ou dans la
proximité de son lit (Blunt Il 1878 : 6-7 ; Garn@®09 : 228 ; Abdllaziz Bey 2002 : 14 ;
White 1919 : 185 ; Kaya 2001 : 211). Le manche aailest surmonté a I'occasion d’une
téte d'ail afin d’en augmenter la force talismamiqul'ail est crédité d'une force
apotropaique exceptionnelle, en raison de sa purantensidérée comme tres efficace
contre les démoni$ Le balai peut étre remplacé, suivant les ciranss, par une perche
au sommet de laquelle se trouvent enfoncées desd&tignon ou des gousses d’ail ou a
laguelle on attache des chapelets d'oignon ou ¢(Blilnt 1| 1878 : 3 ; Garnett Il 1891 :
473 ; Asatrian 2001 : 151) ; cette véritable «ahation » est suppléée quelquefois par
des tétes d'oignon ou des gousses d’ail transpefobgets métalliques et suspendus aux
murs des demeures (TUgdm 1995 : 71).

L'accouchée n’est jamais laissée seule durant temiprs quarante joutsqui
succédent a I'accouchement. Ce laps de temps passa@langereux et imprévisible tant
pour la femme en couches que pour le nourriss@thevant par une cérémonie qui
marque le « retour de couches social », la « rgiat®n de la femme dans sa famille, son
sexe et sa société générale » (Van Gennep 198} :nis aussi I'agrégation du
nouveau-né a la collectivité dont il fera dorénavaartie ; cette double insertion sociale
est marquée par un bain de I'enfant (parfois, semfer bain, mais ceci ne semble pas
étre de régle¥. Cette cérémonie, appelée en tlarklama « (féte de la) quarantaine » et
évoquant en quelque sorte les rituels de «relesall chez les catholiques, sans
impliquer pourtant aucune dimension religieuse, pFatiquée un peu partout dans le
monde turc. L'intervalle de séparation sociale '‘declouchée est réduit parfois a sept
jours, surtout en milieu urbain (Abdilaziz Bey 200P4) ; Lucy Garnett (1909 : 229-
232) parle, au début du XX siécle, d’'une véritable cérémonie de réceptiosigé® par
'accouchée au troisieme jour de l'accouchement’¢poque en question, le rituel du
bain avait lieu au quatrieme jour de I'événementzchkes pauvres, étant différée en
échange jusqu’au huitiéme jour chez les riches

3 L'emploi du balai pour épouvanter les mauvaisriesst attesté chez maints peuples : chez les

Roumains, par exemple, la tradition populaire recamshe de ne pas laisser le nourrisson seul avant
le baptéme ; si les circonstances I'imposent, uk falacer un balai a co6té de son berceau (Candrea
1999 : 269 ; Candrea 2001 : 241).

L'ail est employé comme moyen de protection g@nés mauvais esprits dans bien des cultures,
antigues comme modernes. |l faisait partie, pamgte, a c6té de la laitue et du miel, de I'arsenal
défensif qui accompagnait les femmes égyptienmssgjlelles fredonnaient une berceuse magique a
l'intention de leurs enfants (Bunson 1991 : 224)s Uaifs I'employaient, a leur tour, pour protéger
les enfants en bas age et les jeunes femmes ¢emgénies malicieux (Lévy & Lévy 2013 : 159).

Cette intervalle de réclusion est attesté danadoeg de cultures, européennes ou non (Van Gennep
1981 : 64-65) ; pendant cette période liminairacdouchée est considérée tantdt impure, tantot
malade (Turkdgan 1995 : 71, 297) ; en raison de sa conditioriquéigre, elle est plus exposée que
jamais aux attaques des mauvais génies et nécessiteesures de protection spéciales.

On considéere que le démon perd son emprise atcduchée et le nouveau-né apres la « cérémonie
du bain » (Asatrian 2001 : 151) ; en contexte ébmétcette cérémonie est remplacée, en quelque
sorte, par le baptéme, dont les significations,swaturellement, beaucoup plus complexes.

Il serait peut-étre utile de remarquer que, clesz Juifs, la période critique durant laquelle les
nouveau-nés étaient censés étre sujets aux agreskd._ilith était initialement de huit jours pdas
garcons (jusqu’a la circoncision, qui allait leotgger) et de vingt jours pour les filles (Scholem
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Les attaques des mauvais génies, et particulieteroeltes desalkarisi, se
produisent de regle a I'abri des ténebres, d’ojptésautions spéciales prises contre eux a
la nuit tombante (Oger 2014 : 1683-1684) ; les $uFahtaci de Cukurova Mahallesi,
Kasdislen, Bozyazi, Kayalsa, Kuzucubelen, Erdemli ont I'habitude de laisskuraées
les lampes dans la chambre de la femme en coucinestda quarantaine qui succede a
I'accouchement (Selguk 2004 : 169), ce qui n'est g@Ns rappeler une autre pratique, a
savoir celle d’entretenir le feu dans la méme emteadurant 'accouchement et la période
liminaire de quarante jours, car le démon est fayur avoir peur du feu (Kalafat 1998 :
103 ; Goken 2011 :186-187).

La porte de la chambre de la femme en couchesnéestirée d’un drap roude
pour prévenir les étrangers de son état a partr(@@&4 : 1685), mais aussi pour la
protéger. Le nouveau-né est, a son tour, emmaillatés une couverture rouge, couvert
d’'un tissu rouge et coiffé d’'un bonnet rouge orrgbgts apotropaiques : une gousse
d’ail, un morceau d'alun, un talisman triangulaghe type muska renfermant deux ou
trois versets di€Corart® enveloppés dans un chiffon bleu, ainsi que nordtyeements
bleus en forme de main, de fer a cheval, etc. Blub878 : 2 ; Garnett 11 1891 : 47”'§.)

Le symbolisme du rouge dans les circonstances quis nintéressent reste assez
ambigd” : certains auteurs prétendent que le démon apeait du rouge, mais il existe,
d’autre part, des situations ou ceux impliqués dassrituels post-partum lui font des
offrandes consistant en sucreries rouges (Inan 1982 ; Inan 1986 : 171 ; Abdilaziz
Bey 2002 : 14 ; Kog¢ 2010 : 81-82). La plus fametdsees friandises reste, sans doute, le
« sorbet de I'accouchée olfusaserbet) ; celui-ci est préparé a l'intention de la femme
en couches pendant les premiers sept jours qusiE\ant & I'accouchement, mais les
femmes, parfois méme les hommes qui viennent hdreevisite durant cette intervalle de
temps peuvent également s’en régaler sans restridtie sorbet, appelé aussi « sorbet

1974 : 359 ; Schwartz 2004 : 144, 217). Plus teetljntervalle de quasi armistice allait étre pnglé

a quarante, respectivement a soixante jours (Sthb®y4 : 359).
% Dans d'autres cas, le rouge est frappé d’unedittion spéciale, étant censé attirealfarisi:
suivant Abdilaziz Bey (2002 : 14), durant les premiept jours qui suivaient I'accouchement, les
femmes portant des vétements rouges umiz kirmi2i n'étaient pas autorisées a entrer dans la
chambre de la femme en couches.
En milieu chrétien, les versets coraniques sempfacés par des prieres, des images du Chrisa, de |
Sainte Vierge, des saints tels Saint Sisianus ot Schel chez les Roumains (Cartojan 1974 : 184-
191), Saint Cyprien et Saint Sisianus chez les Aiemén etc. (Smla 1984/2014).).
Les accessoires apotropaiques évoqués par Fanmi Bé sont pas exclusifs ; ils comportent
assurément bon nombre de variations ou de combimais« Pour préserver du mauvais-ceil les petits
enfants, on leur attache un talisman surfele Ce talisman sert aussi pour les bestiaux. Il doit
contenir : du cumin noir, de l'ail & un seul graile, I'alun et de I'ceillet ; il doit aussi se termirpar
un morceau bifurqué — en cornes — du bois d’'uracegrbre nommé en tudardagann Quelquefois
on se contente des cornes dhrdagann » (Carnoy & Nicolaides 1889 : 353). dardaganndont
parlent H. Carnoy et J. Nicolaides est, sans ddetdardagan, le « micocoulier de Tournefort »
(Celtis tourneforti), moins populaire que leitlembik (Celtis australiy, employé souvent dans la
confection des amulettes végétales destinéesratiecfion des enfants contre le mauvais ceil, stirtou
en milieu rural (Nicolas 2009-2010 : 72).
Il le reste, d'ailleurs, méme chez d’autres pespldans les milieux juifs, par exemple, les rghan
rouges attachés au berceau du nouveau-né étaiesidém®s comme un succédané des amulettes
employée jadis pour neutraliser Lilith (Schwart920 217), la « rousse » du Zohar...
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rouge » kirmiziserbed, était préparé jadis de sucre, de giroRarénfil) et de kermes
(kirmi1), auquel il devait d’ailleurs sa couleur rouge @fiaziz Bey 2002 : 16-17 ;
Boratav 1973 : 187). De nos jours, le sorbet eSpgmé ddohusasekeri un mélange
constitué de girofle, d’autres épices telles lanedie et de raisin d’Amériqudbiytolacca
americand — en turcsekerciboyast, en vente chez les marchands d’épices.

Le poids du rouge dans I'ensemble des mesuresadecfion contre Blkarisi est
tout aussi saillant chez les Tahtaci de Mersiacdbuchée y est coiffée d’'un fichu rouge,
le nourrisson est couvert d'une couverture rougdit lest entouré d’'un drap rouge, les
belles-filles de la famille doivent se couvrir Btd d’un fichu rouge pour avoir acces a
I'accouchée et au nourrisson, on attache un chiffilge & un arbre ou a un pilier
quelcongue si par devant ou par la proximité dentason de lI'accouchée passe une
procession de noces, etc. (Selguk 2004 : 169).

Des mesures de protection en quelque sorte sigslaont attestées chez les Turcs
Kachkal, peuplade turque essentiellement nomadbahiie dans le sud-est de I'lran, et
surtout dans la région de Chiraz : a part I'emfhenanquable des tissus rouges, les
nomades Kachkai entourent la tente de I'accouchéee ccorde, enduisent ses poignets
de suie, attachent a ses poignets des ficellestgesle poils d’animaux, prononcent des
formules d’exorcisme tellesac kara kac,! « enfuis-toi, le noir, enfuis-toi ! » amelune
cabuk git! « va-t-en vite, (esprit) maudit ! », ont recoardes amulettes confectionnées
de crocs ou de griffes de loup et, bien sur, s&siet awocakl, dont il a été question
plus haut (Karaaslan 2011 : 1444).

Un autre moyen de protection efficace contad $erait, selon Murat Uraz (1992 :
144), I'emplacement d’'un lambeau de peau de lougs dwreiller de I'accouchée ;
d’autre part, les femmes dont les enfants meunettas age ont I'habitude de trouer une
peau de loup et de faire passer leurs nourrissanseptrou. Les Ouighours suspendent un
os de loup (ou un morceau de pain) pourvu des m@rogsiétés apotropaiques au chevet
du berceau ou dans la proximité de celui-ci (Og@t22 1689, 1693). L'appel aux
techniques magiques ancestrales est, par aillasugl dans toutes les régions habitées
par les Turcs ; dans la petite ville desID{province d’Afyon), les nouveau-nés attrapés
par un mal mystérieux qui les afflige durant lesnpiers quarante jours de leur venue au
monde et qui est mis au compte dalarisi sont passés par I'os de la cuisse d’'un cheval
(kalca kemgi) (Koroglu & Koroglu 2013 : 786).

S’y ajoutent les fumigations, qui sont d'ailleurs grande faveur chez les Turcs.
Les Ouighurs emploient a cet effet un mélange cefdpe chardon-Mariel¢ve dikeni
d'yeux de mouton, de pommes déshydratées, de deuille genévrier, d'un poil
appartenant & un membre de la famille et de set(@g14 : 1689). Suivant Abdiilaziz
Bey (2002 : 15), les Istanbulais préféraient wilidans le méme but la nigelle cultivée,
connue aussi sous le hom de « cumin nogdsgk oty, et le harmal ou la rue de Syrie
(uzerlik oty, réputés pour leurs vertus miraculeuses. Dandlléade Dili, mentionnée
plus haut, les gens ont recours, dans des circaredgareilles, aux chaumes ramassés du
toit de la maison ou demeure I'accouchée (Klir& Koroglu 2013 : 785).

Sur les origines lointaines du démoalkarisi et ses racines mythiques
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Bien que tres présent dans les récits concerndeg superstitions des Turcs », notre
démon hante, avec certaines caractéristiques qus sont déja familiéres, beaucoup
d’autres civilisations du Moyen-Orient. Edward Go®ne le découvre, par exemple, a la
fin du XIX® siécle en Iran : « Another superstition (not, hesve connected with the
desert), of which | heard at Teheran, may be meatlan this connection. A form of
cursing used by women to each othetAkat bi-zanad!” (“May the Al strike thee!”).
The belief concerning thal is that it attacks women who have recently beenficed,
and tries to tear out and devour their livers. Verathis calamity various precautions are
taken : swords and other weapons are placed uhdewoman’s pillow, and she is not
allowed to sleep for several hours after the cigldorn, being watched over by her
friends, and roused by cries ‘Bfa Maryam!” (“O Mary!”) whenever she appears to be
dozing off. It is worthy of note that th&l, as well as its congeners, is supposed to have
flaxen hair. » (Browne 1893 : 166). Les informasiothe E. G. Browne seront reprises
presque a la lettre, quarante ans plus tard, gan@it Huaff. Il serait & observer que la
variante iranienne du démon est douée de cheveand$l ce qui la rend sans doute
voyante dans un pays dominé par les bruns ; cd dptarait, d'ailleurs, également dans
quelques variantes turques de la Iégende (Zarifetm 2007 : 21-23 ; Inan 1986 : 171).
Du reste, le démon iranien ressemble & son homotyroe il est décrit de maniéres trés
diverses, étant le plus souvent associé, en raigoson nom, au rouge (peau rouge,
cheveux rouges), il s’en prend aux femmes en cadhe tdchant d’arracher leur foie
(parfois, leur placenta) et de le tremper dansuisseau ou de le transporter a travers un
ruisseau/une riviere, ce qui entraine leur mdrtrdint les instruments en fer, les armes,
le charbon, la couleur noire, I'odeur de I'oign¢8amli 1985/2014).

Notre démon ou, du moins, la classe a laquellppbdient est également signalé,
cinquante ans avant la relation d’'Edward G. Browmae,G. T. Vigne dans la province de
Kaboul, située dans I'est de I'Afghanistan : « Bads form another race of preternatural
beings ; they are said to resemble women of alwemnty years of age, but with long
teeth and nails, and with eyes that are curved dbeside of their noses, and their heels
placed where their toes ought to be. They areppasse, the Gouls of the Persian and
Turkish tales, as they meet in grave-yards, and fae the dead bodies of men and
horses. » (1843 : 211-212 ; cf. Coulter & Turnel20 « Al »,s.v) D’'aprés ce que I'on
peut constater, Vigne parle de toute une classied®ns (« les Aals ») et non pas d’'un
démon « spécialiste des couches » et de leurssuite

Les démons ditAl sont aussi largement attestés en terres armésienneils
présentent des similitudes frappantes aveallexisiturcs. lls y sont décrits comme des
créatures mi humaines, mi animales, velues et éf#ms, masculines ou féminines, qui,
de surcroit, ont une « mér&»Outre ce portrait conventionnel, « d’apparatls,sont

42« The demon Al is dreaded by women, who do nettéi to invoke him against their companions

when they are angry. He attacks women in laborteéed to rend and devour their liver. Various
precautions are taken against this calamity: sadmmesother weapons are placed under the woman'’s
pillow, and she is not allowed to sleep for sevbrlrs after her child is born; she is watched dyer
her friends, who cry “¥ Maryam!” (‘O Mary!") whenever she seems to be fiigkinto a doze. We
may note that the demon Al, like ldenfreres is supposed to be fair-haired » (Huart 1932 : 52)

Cette particularité les apparente, une fois ds, @uxalkarisiturcs, qui jouissent d’enfants nourris de
foie humain et qui sont supposés avoir a leur tme « mere ». Leal ou alkarisi ne sont pas,
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capables de changer d'aspect, de s’adapter rapideaux circonstances, ainsi qu'il
ressort des priéres dirigées contre eux, dontleuvaocumentaire est comparable a celle
des incantations : dans une telle priere, ils poésentés comme des esprits impurs, aux
yeux brillants, munis d’'une paire de ciseaux en frri menent une vie errante ou
trouvent leur refuge dans des lieux sablonneuxnEene esprit est dépeint par un auteur
anonyme comme un homme ayant des cheveux sembkalles serpents, des dents en
fer et des crocs de sanglier, qui est assis ssallée (Ananikian 1925 : 88). La fonction
premiére ded\l arméniens, qui était celle de susciter les madaldie plus diverses, se
serait rétrécie avec le temps pour arriver finalenge se limiter aux attaques dirigées,
d’'une part, contre les feetus et, d’autre part, reotds parturientes et les femmes en
couches ; les démons étaient dits de s’en prermteamment aux femmes en travail, en
brilant légérement leurs oreilfésen arrachant leur foie et en les étranglant,té dé
leurs enfants non nés. lls avaient également lthdbide voler les foetus &gés de 7 mois,
c'est-a-dire de provoquer des fausses codghs les aveugler, de sucer leur sang et leur
cerveau, de dévorer leur chair. Les femmes en tfaiccoucher étaient, par conséquent,
entourées d’'objets en métal et d’armes, employéas ggiter I'air dans la chambre ou
elles se trouvaient ou I'eau des riviéres situé@esda proximité de leurs demeures, qui
étaient supposées abriter les mauvais esprits.

Mardiros Ananikian (1925 : 88) apprécie que ce d&nhérité des Babyloniens et
semblable, en raison de ses cibles, a la Lilith Xefs et a la Lamia des Grecs, a été,
probablement, emprunté par les Arméniens aux amcBymiens ou aux Iraniens. Son
assertion nous amene au vif d'un autre sujet, coaot les origines possibles du démon
alkarisy, qui fait I'objet d’intérét de notre articlées savants turcs (Inan 1933 : 163-164 ;
Inan 1986 : 172-173 ; Ogel 1995 : 514-518 ; Borat@¥?2 : 33 ; Beydili 2003 : 44-45)
considérent presque sans exception que le défkansi— personnification populaire de

d’ailleurs singuliers sous cet aspect dans l'usivd®@s démons : lggrz, masculins ou, plus souvent,
féminins, sont a leur tour censés se marier etral@s enfants (Adhami 2010). Lilith, dont on va
s’occuper de plus prés, figure parmi les quatrecresmdes démons » de la démonologie cabalistique,
a coté de Agrat, Mahalath et Na’amah (Scholem 1858).

Détail plutét rare dans I'ensemble des récitsceomant les effets nuisibles des attaquesatiegui
nous fait penser a la relation de H. Nicolaides1{@a& Nicolaides 1889 : 330-33&pra.

Cette fonction parait également transparaitre dagit signé par H. Carnoy & J. Nicolaides : « Les
malades et ceux qui ont fait des veeux passentilalans l'intérieur de I'église ou ils dorment auss
tranquillement que chez eux. Sainte Macrine vilteplus pieux des pélerins endormis. Ceux qui
sont honorés de cette visite sont guéris de leafadies, ou voient leurs souhaits accomplis. Maria-
Sava Philippidou désirait passer une nuit dandi$égElle y arriva a une heure fort avancée gbute
trouver une place ou se coucher, tant la chaptierémplie de dormeurs. Force de chercher, M. S.
Philippidou trouva un endroit écarté ou une femraaait de se coucher avec son fils possédé du
démon. “Mon enfant ne vous fera pas de mal ! adsufemme.” La tante de M. Nicolaides se placa
sur I'escalier qui servait de lit & la meére et a its. Le sommeil vint bientot. Bf Philippidou, bien
que dormant profondément, entendit un bruit de emation et y préta attention. Un des
interlocuteurs disait : “Avancez-vous ; marchezlsurentre de cette femme. — C’est dommage, disait
l'autre ; la téte de son enfant n'est pas encormde.” En méme temps, elle sentit que quelqu’un
marchait sur son ventre. Maria Philippidou se hévedt ne vit personne. La mére et I'enfant
dormaient toujours. La tante de M. Nicolaides étdors enceinte de quelques mois » (Carnoy &
Nicolaides 1889 : 206-207). Suivant les auteutsstbire évoquée plus haut se serait passée durant
un pelerinage consacré a Sainte Macrine, I'églisqueestion se trouvant dans un petit village appelé
Hassa-Kdy, au sud d’Ince Su (Césarée de Cappadoce).
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la fievre puerpérale — s’originerait dans la cudttmrque préislamique et proposent une
corrélation entre les manifestations de cet egtrie culte du feuat), avec quelques
rituels spécifiqgues tels dlaslama/alazlama— une méthode de purification et de
traitement a travers le feu et les fumigationsv&ul cette logique, I'’hypostase maligne
de cette entité, telle gu’elle fut forgée par I'mi@aire populaire, ne serait que le résultat
d’'une évolution ou, plutét, d'une involution d'uréige tutélaire originaire, celui du feu
ou de l'atre, qui était envisagé parfois comme viedlle vétue de rouge (Ogel 1995 :
518). D'autres chercheurs (Coruhlu 2002 : 54) psepb une corrélation entrealkarisi

et I'ancienne déesse turque Umay, dont le nom désigqu début le placenta, qui fut
vénérée par la suite comme protectrice des femmndsseenfants, en raison, peut-étre,
des propriétés magiques attribuées a l'arriere-{@ilbauson 1972 : 164-165 ; Beydili
2003 : 580) et qui finit par revétir les attributsine déesse de I'atre (Esin 2001 : 60) ;
cette déesse protectrice aurait été sujette a ame de métamorphose mystérieuse qui
l'aurait transmuée en I'hypostase essentiellemeahéfique qui est parvenue jusqu’a nous.

Garnik Asatrian (2001) passe en revue les récittiptas sur I'évolution du démon
en Arménie, en Iran, en Géorgie, dans le CaucasBatd, en Afghanistan, en Asie
Centrale, qui partagent beaucoup de détails comntiusmgprécie que I'origine du mat
reste sujette a caution, malgré son associatiojectomale avec le nom d’Ahura Mazda,
la divinité centrale du mazdéisme, mais que, deetmaniere, la thése de 'origine turque
du nom Almasti — sorte de sobriqguet du démon ere ASentrale — devrait étre
définitivement abandonnée. Il invoque a l'appuisthe assertion le théonyme Almesti,
découvert par l'indianiste suédois Olaf Hansen damsnanuscrit sogdien — Almesti y
figurerait comme dieu supréme, vénéré par Zoroaktem que son nom semble relever
d’'un développement dialectal du mot, et non pasvelédu nom d’Ahura Mazda. La
forme al (ol, hal, xal, yal) devrait étre considérée, par conséquent, commésldtat
d’'une contraction secondaire du nom Almesti, cenguirendrait pas caduque l'idée d’'un
al (almast) féminin, quoique la plupart des incantations ar@énes médiévales parlent
d’'un al masculin (Asatrian 2001 : 154-155).

Les langues turques, dépourvues de genre, ne asntgnfrontées a ce type de
dilemme, ce qui nimplique pas que l'identité etnature du démon dans I'espace turc
seraient plus faciles a discerner. Nous considéwites de remarquer pourtant que le
vocableal, regardé parfois comme étant d’origine iranienf&m{a 1985/2014Y, fait
partie depuis longtemps du lexique des languesieésigSuivant Gerard Clauson (1972 :
120-121), le chromonyme tul serait un emprunt mongol, désignant au début « the
colour of the (Chinese) scarlet ink with which theers sealed documents », donc un
rouge vif, écarlate ; le méme mot fut empruntéumse, sous la formadyi, dans le méme

46 Bedros Kerestedjian (1971 : 16), dont I'ébauchedidéionnaire étymologique de la langue turque

date de la fin du XIX siécle, considére lui-aussi que le vocable tilyc« écarlate », provient du
persan, mais garde une réserve prudente au sujetedxieme sens du mot, a savoir «fievre
puerpérale (dans I'expressiaih basmaq= attaque dil) », en y ajoutant la note suivante : « A
considérer les moyens superstitieux employés een©pour préserver I'accouchée de cette maladie
dangereuse, on serait porté a chercher ailleuigih@ de cette derniére locution. » Il n’hésite pen
outre, de faire des renvois au « sumérdal et assyrieralu = sorte de démon », sans en offrir
d’'autres détails, et de signaler d’autres expresssimilaires en turc « concernant I'action desitsp
malfaisants », tellesin basmak« attaque de djins agir basmak « attaque d’incube ».
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sensA:l sarig désignait un jaune orangéeddy yellow ; pourtanta:l pouvait également
signifier « orange » ; I'épithéte respectif s’appkit aux roses, aux visages ou, plut6t,
aux joues, a certaines races de chevaux, aux saBEsusouverains turcs. Le sens du
vocable mongol dont parle G. Clauson nous aménenaegp aux « sceaux rougesa (
tamga) des lI-Khans mongols de Perse (Doerfer 1984),I'paermédiaire desquels ce
chromonyme aurait pu étre emprunté au persan ;d8rfér considére que le vocable en
question était d’origine turque, étant emprunté IparMongols aux Ouighours. D’aprés
Mahmoud de Kachgar/kgarli Mahmdd (2005 : 137), qui acheva son «recdes
langues turques >D¢wan Lugat al-Turk) vers 1074, le mo&l désignait une variété de
tissu de soie orange (ou orangé), employé pouttlxdards des khans et les couvertures
de selle de leurs chevaux ; en méme temps, ilf&@dni orange », ce qui nous indique un
rouge clair tirant sur le jaune — une espece dailcde rouge vermeil.

Outre la question du nom deal’ (alkaris), dont l'arriere-plan historique et
linguistique a servi, a notre avis, de support eem@forcé le poids de I'étymologie
populaire dans la perception du démmm ne saurait s’empécher de constater que notre
mauvais génie revét des traits similaires dans mmee géographique assez bien
circonscrite, qui renferme notamment llran, I'Afghistan, I'Asie Mineure, I'Asie
Centrale, le Caucase. Les peuples habitant ce texsit®ire ne semblent plus avoir que
peu de choses en commun de nos jours, hormis fesges multiples qui ont marqué
leurs histoires respectives a travers les épodueségion satisfait pourtant a toutes les
conditions requises pour étre regardée comme um@vince ou aire thématique »,
'emportant sur les barrieres linguistiques ou Ethas, pour emprunter la terminologie
proposée par I'ethnologue francais Arnold Van Genae début du XX siécle’.
L'existence de cette « province supraterritoriglaeti s’'est constituée depuis la plus
haute antiquité, a facilité non seulement la catiah des biens ou des marchandises,
mais aussi la circulation des idées, des faitsimli et a renforcé les lignes de force de la
meémoire collective. C’est justement dans ce coatgxe notre theme (ou, parfois, motif,
suivant les circonstances) a « voyagé » a traeersnhps, a été transporté d’'un endroit a
l'autre, accompagnant les gens et leurs histoges été transmis, d’'autre part, d’'une
génération a l'autre par le processus d’encultomatS’y sont ajoutés, sans doute, les
contacts historiques, individuels ou collectifs,i,qgdans notre cas précis, n'ont fait
gu’'accroitre les chances de survivance et de pepéb d'une idée touchant a la
sensibilitt commune des communautés impliquéesadEmécanismes de transfert.

A lorigine de cette réaction en chaine se trousenotre avis, le «trésor
démoniaque » mésopotamien, dont la richesse étdasité constitutives se sont soldées
a la longue par un véritable effet boule de neigBuencant de maniére durable les
croyances et les coutumes des peuples du MoyemOlies créatures fantastiques

47 |1 définit le concept respectif comme suit : eHiste des “provinces” ou des “aires thématiqups”

ne répondent ni aux provinces linguistiques, ni provinces ethniques, ni aux provinces culturelles.
Autrement dit, la production thématique populaieed®pend ni de la langue, ni de la race, ni de la
civilisation. Tout au plus semble-t-il exister uc@ncordance entre elle et les régions géographiques
L’Europe et I'Asie septentrionales ; 'Europe cefdr; le bassin de la Méditerranée ; le bassin du
Niger ; le bassin du Congo ; 'Extréme-Orient avecTibet, I'lnde et I'lndonésie ; I'Océanie, avec
infiltrations diverses ; I'Australie : ce sont latant de régions géographiques qui coincident agec
que j'appelle leprovinces thématiques(Van Gennep 1912 : 44-45).

65



LUMINI TA MUNTEANU

couvées dans l'ancien territoire suméro-assyrodoaign et les régions limitrophes se
sont rapidement répandues dans le monde ; les mam®éme les raisons d'étre
originaires de ces génies appartenant a la hauiguaé ont été oubliés, substitués,
hybridés, mais ils n'ont jamais cessé dinformee ahaniere plus ou moins subtile,
I'imaginaire démoniaque des civilisations qui onis ga releve pour la transmettre, par la
suite, a d’autres civilisations. Par conséquesgrniit plus utile de chercher non pas un germe
unique, mais des points de départ multiples qusesdspu servir de catalyseur pour la
cristallisation du démon qui nous intéresse datte éaude.

Une analyse typologique de ses possibles souroespitation ne saurait se passer,
sans doute, de la catégorie prolixe diessuméro-babyloniens : ils sont en quelque sorte
omniprésents dans les incantations prononcéesepaexorcistes akkadiens contre les
génies malicieux (Smith 2011 : 199-201, 211). disrfent toute une classe de démons qui
suscitent la maladf, de sorte que leur nom puisse étre regardé phddime un
hypéronyme plurivalent. En Babylonali était une divinité de la tempéfeet du
cauchemar qui provoquait a ses sujets une espéedévitalisation, sans cause apparente
(MacKenzie 1915 : 68-69). Ce mal indéfini prenaatfpis, par métonymie, méme leur
nom : «Alu-disease has clothed itself in my body / like angart; / sleep in a net
enmeshes me ; / my eyes stare but see not, / myaeawopen, but hear not ; / weakness
has seized all my body. » (Jacobsen 1976 : 162jeQela, lelz possédent en quelque
sorte le don de l'ubiquité — ils sont présentsqdret n’épargnent personne, ils attaquent
n'importe qui, a tout instant ; on en parle, doee,termes tels « the ewdl-ghost who
blocks the street for those who go about at nightothe evila.-ghost who strikes
everywhere like lightning » ; « evél.-ghost who envelops (his victim) like a garment » ;
« thea.-demon has put on my body as if it where a garmd@ppenheim, A. Lecst al
1964 : « Al0 »s.v). M. Ananikian (1925 : 88) apprécie qu’'a 'origidesal arméniens qui,

il faudrait le noter, ne sont mentionnés qu’a paiti Moyen Age, se trouvent justement les
alz babyloniens, qui auraient été empruntés soit guiels, soit aux Iraniens.

Néanmoins, la figure la plus remarquable du pandémo babylonien reste, dans
notre perspective, Lamastu, spécialiste du dondena grossesse, de I'accouchement et,
disons, de la « néonatologie » a Babylone et eryriss&t présentée le plus souvent
comme une créature démoniaque, bien qu'elle flarcege au début comme une déesse.
Ses victimes de prédilection étaient les foetussehbuveau-nés, mais elle était également
associée parfois & d’autres maladies, induits detteaux hommes, ce qui renvoie a
I'évolution ambiglie, sinon contradictoire constatgelquefois chez lealkarisi de

48 A I'époque prémoderne, I'étiologie de toute midagrésuppose, en |'absence d’'un agent pathogéne
palpable, I'ingérence d’'un démon. Par conséquenhaque maladie, chaque symptdme méme de
chagque maladie peut étre un démon. Chaque réversuggé&émon, comme chaque hallucination.
Aussi les récits sur les démons ont-ils un caracsgrecial : ils sont a la fois objet de croyance,
merveilleux, instructifs, explicatifs et parfois mé magiques, en tant que rites verbaux » (Van
Gennep 1912 : 101).

« Regarded as the demon of the storm, and pgs8gibls origin, the same as the divine bull seyt
IStar to attack Gilgames, and killed by Enkidusptead itself over a man, overpowering him upon his
bed, and attacking his breast. » (Pinches 190® ; t@ MacKenzie 2005 : 65, 68-69). Beaucoup de
démons ont été d’ailleurs a l'origine des persaaaifons du vent, de la tempéte et de l'orage, en
Babylonie comme ailleurs ; leur nature violentepéamhe les rend non seulement dangereux dans les
confrontations directes, mais aussi capables dsisiier n'importe ou, a I'insu de leurs victimes.
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Turquie. Le portrait de LamasStu est complété parngature traditionnelle dans
I'iconographie babylonienne, a savoir I'ane (Bl&lGreen 2004 : 115-116), qui la rend
d’autant plus digne d’'intérét et nous améne a nleunsandes’il n’existe pas une relation
quelconque entre ce détail apparemment insignifeint’hypostase de « cavalier /
cavaliere » deslkarisi turcs ; cette derniere variante reste assez al@giat non pas
moins mystérieuse dans I'ensemble des légendesecwmt «les démons de
I'accouchement », parce que sans liaison appasa@e leur enjeu. Enfin, I'image de
Lamastu ne serait pas complete en I'absence dartpud dont elle se serait servie pour
traverser les eaux des Enfers (Black & Green 2QIBb) ; est-ce que ce dernier détall
iconographique aurait pu jouer un certain réle dassociation ultérieure deskarisi
avec I'eau marquant, pour les accouchées dépaiidlédeur foie, la frontiere entre la vie
et la mort ? On l'ignore, mais ce serait une apiste a investiguer ou, du moins, a
ajouter a I'inventaire de I'héritage mésopotamierdédmon turc.

Notre répertoire démoniaque ne devrait, sans doéigjger une autre famille de
démons redoutables, a savoirtL{fém. Lilitu), dontardat-lil7 jouissait de la réputation
de harceler ou méme agresser les enfants en bg®©pgenheim, A. Leoet al. 1973 :

« LilG », s.v)5°. Cette derniere filiere nous conduit, finalement,ilith, plus célébre que
ne le sont les cohortes de démons de la hauteudgétgsyméro-babylonienne, bien gu’elle
héritat beaucoup de leurs charges et leurs mardé&ags. L’histoire de Lilith, celle créée
par Dieu « depuis l'intérieur vers I'extérieu »u, suivant d’autres variantes du mythe,
I'histoire « de l'autre Eve », nous intéresse dphsieurs perspectives. Il s'agit tout
d’abord d'un personnage plurivalent, qui incarnen nseulement «la meurtriere
d’enfants », mais aussi « la séductrice létalesxc succube fatal », par la suite d’'une
fusion entre deux personnages démoniaques s’oniggraBabylone, & savoir Lamastu et
Lilo/LilTtu (Scholem 1974 : 356 ; Schwartz 2004 : 216-2T®s deux hypostases du
démon rappellent I'hétérogénéité constatée pacfoez lesalkarisiturcs, qui sont réputés
pour s’en prendre non seulement aux parturientes.aacouchées et aux nouveau-nés,
mais aussi, en tant que succubes, aux hommes gdadasommeil. Retenons aussi que
Lilith devient aprés son bannissement une crégilut nocturne, qu’elle habite dans
des caves et d’autres endroits ténébreux, dan®iinpté d’'une eau (la Mer Rouge, qui
jouit d’une réputation douteuse, puisque débordantiémons). Ses cheveux longs sont
tantdt d’'un noir de jais (version du Talmud), tamtfuges, ainsi que le sont également ses
vétements de courtisane, d’'un rouge flamboyant;aea(version du Zohar) (Schwartz
2004 : 217-219 ; Patai 1990 : 233-234). La versawmudique de Lilith émane de I'élite
cultivée, alors que celle des gens du commun estpmillustrée par les inscriptions
araméennes sur les coupes d’incantation découvrMippur, en Babylonie, et datant
des VI-VII siécles de I'ere chrétienne. Il en ressort un dérmgbride, qui reste un

%0 « The maldili and the two femalefi tu andardat-lili are a sort of family group of demons. They

are not gods. ThiEG haunts desert and open country and is especiallgetaus to pregnant women
and infants. Thdilitu seems to be a female equivalent, while #ndat-lili (whose name means
‘maidenlild’) seems to have the character of a frustrated hindapable of normal sexual activity.
As such, she compensates by aggressive behavigeriaky towards young men. Thedat-lilf, who

is often mentioned in magical texts, seems to lsawee affinities with the Jewish Lilith (e.g. Isaiah
34:14) » (Black & Green 2004 : 118 ; cf. MacKenz(®32 : 67-68).

«[...] the first Eve was created from the insidg e first her bones, then her flesh, and finahg s

was covered with skin » (Schwartz 2004 : 140).
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danger perpétuel pour les femmes dans les périoéeslgiques de leurs existences,
mais surtout pour les accouchées et les nouveauih@git parfois en succube, sous
I'aspect de Lilith, parfois en incube, sous I'adpae Lilin. || déteste les rejetons de son
partenaire humain, qu’il soit homme ou femme, stdt#taque, les blesse, suce leur sang
ou les étrangle ; il peut également provoquer dasdes couches et des accidents pendant
I'accouchement (Patai 1990 : 225). Dans I'une desrntations évoquées plus haut on
parle d’'une créature presque nue, avec les chemewésordre, ayant deux hypostases,
masculine et féminineik{d. : 226). Cette ambivalence se retrouve pareillérdans les
incantations en araméen et mandéen inscrites swolgpes d’incantation employées en
Perse a la méme époquigid. : 228-230).

Si nous avons tellement insisté sur Lilith et someee-plan, c’est parce que, de
maniére en quelque sorte surprenante, I'histoiraeéation d’Adam et de sa premiére
épouse est reprise d'une maniéere presqu’identigoelleé du Zohar dans la mythologie
armeénienne et, plus généralement, caucasienne leidible de Lilith, la rebelle, la
pécheressab origing est distribué &l qui, a la différence d’Adam, créé depuis la
poussiére, est créée depuis le feu, étant de #urarocyclope. Suivant le mythel
n'aima pas l'apparence d’Adam et Dieu, se rendantpte de I'incompatibilité de ce
premier couple, créa Eve, qui prit la placéldet la détrona Al devint, par la suite,
I'ennemi juré d’Eve et de sa progéniture (Asatr201 : 149 ; Beydili 2003 : 44-45 ;
Samla : 1984/2014). Cette histoire indique, sans doutes identification ancienne de
notre démon avec Lilith : plus exactemedt,est Lilith ou, autrement dit, Lilith esAl.
Remémorons aussi la description de Lilith dansdeaz : elle, la « grande pécheresse », a
des cheveux et des vétements rouges, ce qui lamgassible & confondre avec d’autres
déités ou démons. Ce sont justement ces signésctifstqui ont probablement contribué
au changement de son nom dans la « province thgumati qui constitue notre point de
départ : a notre avig| était au début un nom informel, peut-étre un enpside employé
dans les milieux populaires pour désigner Lilitfdeouche ; comme le nom du démon
s’originant dans la démonologie babylonienne, fbasient méme sumérienne (Scholem
1974 : 356), n'avait aucune relevance pour lesucedt locales, ce surnom allait se
substituer peu a peu, en raison de son usage,mawnaémon qu’il désignait au début.
Ce processus de substitution remonte, probableraenioyen Age : c’est I'époque a
laquelle prend naissance I'histoire juive du prensieuple humain, formé d’Adam et de
Lilith (Scholem 1974 : 357 ; Patai 1990 : 232)mais aussi I'époque des premiéres
attestations arméniennes dél I{(Ananikian 1925 : 88). Ce dernier mythe, qui nisdg
gue renforcer un mythologeme vieux comme le moadeaisemblablement éclos dans
les milieux juifs, qui gardaient vive la mémoiresdeivilisations mésopotamiennes en
raison de leur exil babylonien, pour se propageuga en Iran, en Arménie et dans les
autres territoires du Caucase, dans I'est de Iguigractuelle, mais aussi, probablement &
travers I'lran, dans I'Asie Centrale. Cette diffusi sur un vaste territoire a été
probablement consolidée a partir de la fin du®X\siécle, apres I'émigration des Juifs
expulsés de la péninsule ibérique vers I'Orientfostt vers 'Empire ottoman, qui se
trouvait a I'époque en plein essor et allait coetrdientdt tout le Moyen-Orient. La

2 Les sources principales de celle-ci sonMidrash Akbir (X® siécle), leZohar (XIII € siécle) et les

textes cabalistiques (Patai 1990: 232). Pourtaetmarque G. Scholem (1974: 357), la
personnification de Lilith comme « étrangleuse €heits » était déja présente dans les incantations
juives écrites en araméen babylonien, qui avaieatéué IAlphabet de Ben Siradevenu célebre
notamment en raison de cette histoire
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typologie du démon dans la « province thématigégoguée plus haut semble conserver
ses lignes de force originaires : il est un ennemplacable des femmes « accomplies »
(parturientes, accouchées, en couches), descendiiBie, et de leur progéniture, il est
velu, parfois ailé, mi humain, mi animal, il peut ade plusieurs maniéres (tantot en
succube, tantét en incuB®)il est souvent associé a 'eau (comme Lilith gapoussée
par les chérubins, trouve son refuge dans lesnuéfde la mer Rouge ou dans une cave
située sur le rivage de celle-ci). De surcroit,plapart des récits ou des légendes
consacrés a ses méfaits le présentent comme utéeféntinine.

Si l'identification de notrel et de ses avatars avec I'hypostase juive (oudtplias
variantes juives successives) du démon, a savhiln,Lén sa qualité de résurrection de
I'ancienne lilitu (ardat lil7) babylonienne, nous parait assez plausible, I'sigse
« cavaliére » attribuée parfois au démon en teuegues reste obscure et non moins
mystérieuse. S’agit-il d’'un écho tardif de la regmétation iconographique
conventionnelle de Lamastu, a savoir I'ane, ettamar du remplacement de la Lilith
hébraique par un onocentaure dans la Septam@mplacement qui, & notre avis, n’est
nullement innocent ? Ou bien d'une allusion a Epudlie primordiale entre Adam et Lilith
concernant leurs positions respectives durantel’setxuel et, partant, d’'une allégorie du
triomphe final de Lilith en tant que succube ? @xfjn, d'une métamorphose d’'un génie
local obscur qui finit par se confondre avet (karis) ?

Pour conclure, lesal des Turcs, en tant calkarisy, alkari, alkizi, albasty albis
alvasti, albass) albarsti, albasly, albasl katin hal, hallanas| almast| alana, etc., pour
n’évoquer que les appellations, les sobriquetsesueluphémismes les plus communs
associés a cette catégorie de génies malicieuxeprésentent que des échos tardifs,
adaptés, « accommodés » d'un « mytheme de la f@migmoniaque » (Bitton 1990 :
114) datant depuis la plus haute Antiquité quindysour point de départ la mythologie
babylonienne, méme sumérienne, arriva & hantetivBus quotidien des générations
futures par le truchement de la mythologie juive.
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